Criopreservacion de células madre: es
posible preservar sus caracteristicas

El trabajo forma parte de la tesis doctoral de Haritz Gurruchaga,
perteneciente al grupo NanoBioCel de la UPV/EHU, y esta enfocado a la
optimizacion de los procesos de almacenamiento de células encapsuladas
mediante la criopreservacion lenta. Las células madre mesenquimales se
estan utilizando cada vez mas para el tratamiento de diversas
enfermedades.

25/1/2018 11:00 CEST

En la imagen, Haritz Gurruchaga. / Nuria Gonzalez. UPV/EHU

La revista Scientific Reports ha publicado recientemente una investigacion
enfocada a la optimizacion de los procesos de almacenamiento de células
encapsuladas mediante la criopreservacion lenta. El trabajo forma parte de
la tesis doctoral de Haritz Gurruchaga, del grupo NanoBioCel de la
Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), codirigida por José Luis Pedrazy
Jesus Ciriza, del CIBER BBN.
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Las células madre mesenquimales son células adultas y pluripotentes con
morfologia fibroblastoide y capacidad de diferenciarse a diversos linajes
celulares como condrocitos, osteocitos y adipocitos entre otros. Su uso para
el tratamiento de enfermedades de diverso caracter se esta incrementando
de manera considerable en la ultima década. Una de las aplicaciones en las
que se estan utilizando (todavia en ensayos clinicos) es el tratamiento de la
osteoartritis, caracterizada por una degeneracion paulatina del cartilago
articular y el tejido circundante.

Las ultimas investigaciones parecen mostrar que estas células son capaces
de regenerar el tejido dafiado y cambiar la comunicacién circundante del
tejido inflamado, pudiendo reducir el dolor causado por esa enfermedad. En
el caso de tratar tejidos cartilaginosos, diversas investigaciones han descrito
que las células madre derivadas del liquido sinovial poseen caracteristicas
superiores a las extraidas de otros tejidos.

Este trabajo abre una nueva puerta para la preservacion
de las células madre mesenquimales, ya que reduce
tanto el coste como la complejidad de los procesos

La Unidad de Cirugia Artroscépica (UCA) ubicada en el Hospital Vithas San
José de Vitoria-Gasteiz, ha elaborado un andamio o matriz que ha mostrado
unas propiedades muy favorables para el cultivo y crecimiento de esas
células. La matriz esta elaborada por plasma rico en plaquetas, liquido
sinovial y células madre mesenquimales derivadas del liquido sinovial de un
mismo paciente. La formacion de ese biosistema es simple y tiene la ventaja
de que no necesita del aislamiento celular del liquido sinovial, lo que
incrementaria el coste y el tiempo de produccién del mismo.

En ese caso, los pacientes con osteoartritis necesitan tratamiento mas de
una vez durante la enfermedad y se ha demostrado que esas células, con el
incremento de la edad del paciente, pierden algunas de sus propiedades
beneficiosas. Por ello, la preservacion de ese biosistema con las células
madre mesenquimales, después de su primera extraccion, podria tener un
gran potencial terapéutico para el tratamiento de la osteoartritis en un
mismo paciente en el futuro.
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Es en ese ambito donde el grupo NanoBioCel participa. La preservacion de

diversas células en biomateriales es una nueva linea de investigacion y ha
propiciado su colaboracion con la UCA para poder preservar ese biosistema
para su futuro uso.

Criopreservacion lenta

Existen diferentes métodos para la preservacion de células en biomateriales,
pero en NanoBioCel se han especializado en la criopreservacion lenta, donde
las muestras han de ser tratadas previamente y son congeladas siguiendo
un perfil de congelacion concreto, lo que permite recuperar su funciony
caracteristicas tras su descongelacion. El trabajo conjunto de los dos grupos
ha propiciado que este estudio haya sido posible.

En el trabajo se han utilizado muestras de diferentes pacientes para realizar
la matriz viva y ha sido realizado en pequefia escala. En primer lugar, se
demostré que la matriz optimizada por la UCA era la adecuada para la
preservacion de las células madre mesenquimales. En una segunda parte se
quiso determinar la composicion éptima de esa solucion y, combinando
diferentes moléculas, se obtuvieron diferentes soluciones con notables
efectos protectores durante la congelacion.

Por ultimo, para poder estar seguros de cual era la mejor combinacion para
preservar el biosistema, se realizaron ensayos mas especificos para
determinar la funcionalidad de las células que se encargarian de reparar los
tejidos, confirmando que sus caracteristicas no se perdian durante su
almacenamiento a bajas temperaturas.

Con todo eso, se ha confirmado que, con ese biosistema, es posible
preservar las caracteristicas beneficiosas de las células y de la matriz en la
que se encuentran. Este trabajo abre una nueva puerta para la preservacion
de las células madre mesenquimales, ya que propone un nuevo y sencillo
procedimiento para ello, reduciendo tanto el coste como la complejidad de
los procesos, los cuales frecuentemente son los que frenan el avance de
esas terapias a la clinica.
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