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Cinco siglos sin Leonardo, el genio que
dibujo las entranas del cuerpo humano

Hace 500 anos se apagaba el hombre de multiples facetas que supo
observar la naturaleza y entender el mundo en un tiempo de luces y
sombras. Leonardo da Vinci fue mucho mas que un artista. Sono con
volar, imagino el futuro y, sobre todo, intuyé como funcionaba el cuerpo
humano. Algunos de sus trabajos no han sido entendidos hasta ahora.
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Autorretrato de Leonardo da Vinci dibujado entre 1512 y 1515 (izquierda) y dibujos sobre el

embrion humano, realizados entre 1510 y 1513 (derecha).

El 2 de mayo de 1519 fallecia Leonardo da Vinci en su residencia de
Amboise (Francia), una mansion, hoy convertida en museo, llamada le
Clos Lucé y situada a unos 400 metros del castillo del rey Francgois I. EL
artista, nacido en 1452 e hijo ilegitimo de un rico notario de Florencia,
lleg® a las orillas del Loira en el otono de 1516, invitado por el monarca
francés que le nombro “primer pintor, ingeniero y arquitecto del Rey".



https://www.agenciasinc.es/Autor/Adeline-Marcos
https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/02-05-19
http://www.vinci-closluce.com/fr
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Fue un hombre que, ante todo, supo
observar su entorno e intenté traspasar los
secretos de la naturaleza

Aunque en aquel momento Da Vinci era conocido en toda Europa, su
precaria situacion economica tras la muerte en Roma de su protector,
Juliano Il de Médicis, hermano del papa, le incitdé a cruzar los Alpes con
64 anos en direccion a Francia a lomos de una mula.

El viaje, que durd dos meses, lo hizo en compania de dos de sus
discipulos, transportando en su equipaje tres de sus obras maestras aun
inacabadas por entonces: San Juan Bautista, Santa Ana con la Virgen y el
Ninoy La Gioconda. Junto a los cuadros, el artista llevd cuadernos,
bocetos, dibujos y manuscritos que mas tarde se articularon en los
codices, esparcidos hoy por todo el mundo -dos de ellos, conocidos
como Codices Madrid | y II, se conservan en la Biblioteca Nacional de

Espana-.

“EL Rey lloré desesperadamente cuando murio Leonardo”, cuenta a Sinc
Antonio Sterpetti, investigador en el Policlinico Umberto | de la
Universidad de Roma Sapienza. Frangois | admiraba tanto el talento de
Da Vinci que lo llamaba “padre” y le consideraba un dios. A través de una
galeria subterranea que unia el castillo con el Clos Lucé -de la que aun
pueden verse los primeros metros-, el joven monarca visitaba

frecuentemente a quien creia que era el mejor cientifico del mundo.



https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=Fue%20un%20hombre%20que%252C%20ante%20todo%252C%20supo%20observar%20su%20entorno%20e%20intent%25C3%25B3%20traspasar%20los%20secretos%20de%20la%20naturaleza
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=Fue%20un%20hombre%20que%252C%20ante%20todo%252C%20supo%20observar%20su%20entorno%20e%20intent%25C3%25B3%20traspasar%20los%20secretos%20de%20la%20naturaleza
http://leonardo.bne.es/es/Colecciones/Manuscritos/Leonardo/index.html
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Leonardo da Vinci viajo a Francia, donde residié los ultimos tres afos de su vida, con estas

tres obras maestras: San Juan Bautista, Santa Ana con la Virgen y el Niflo y La Gioconda

Mas alla del pintor

Leonardo da Vinci, que era zurdo, destaco incontestablemente por sus
pinturas como La Ultima Cena, pero fue mucho mas que un pintor:
inventor, ingeniero, escultor, poeta, matematico, fildsofo, cientifico,
arquitecto, botanico, escritor, etc. Fue un hombre que, ante todo, supo
observar su entorno e intenté traspasar los secretos de la naturaleza.

La verdadera importancia de los
descubrimientos de Leonardo se
entendio solo varios siglos después

“No podemos considerar a Leonardo como un cientifico en el sentido
mas estricto de la palabra. Fue sobre todo un habilidoso observador e
investigador de la naturaleza. Podria considerarse un precursor de
Galileo en el campo de las ciencias naturales, pero no podemos
etiquetarlo con certeza como el verdadero padre de estas ciencias”,
puntualiza a Sinc el artista italiano Ernesto Solari.

Muchos de los trabajos de Da Vinci se basaron en esas observaciones de
fendmenos naturales. Asi, pudo disenar y construir prototipos de
instrumentos y maquinas que se adelantaron a su tiempo. El paracaidas,
el tornillo aéreo —el precursor del helicoptero-, el tanque, el robot -
cuyas notas de diseno aparecieron en 1950-, entre otros, son algunos
ejemplos.

“Gracias a sus habilidades, uso arquetipos (las formas y funciones mas
basicas) para crear, a través de ensamblajes, formas complejas e
innovadoras que anticipaban el futuro”, indica Solari, experto en arte
renacentista.

Quinientos anos después de su muerte, el legado de Da Vinci sigue
presente en nuestra vida cotidiana. En todas las actividades que


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=La%20verdadera%20importancia%20de%20los%20descubrimientos%20de%20Leonardo%20se%20entendi%25C3%25B3%20solo%20varios%20siglos%20despu%25C3%25A9s
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=La%20verdadera%20importancia%20de%20los%20descubrimientos%20de%20Leonardo%20se%20entendi%25C3%25B3%20solo%20varios%20siglos%20despu%25C3%25A9s
http://www.ernestosolari.com/index1.html#portfolioPublications
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desarrollo, manifestd una ubé

limites de la encorsetada y
tradicional sociedad en la
que Vvivio.

En ese momento fue “dificil
entender la verdadera
importancia de los
descubrimientos de
Leonardo, porque muchos
de ellos se entendieron solo
varios siglos después. Es
probable que muchos
consideraran a Leonardo
como “un pequeno

Boceto del tornillo aéreo

cientifico loco”, apunta
Sterpetti.

Un anatomista por naturaleza

Ademas de sus aparatos voladores, maquinas militares y submarinos, el
maestro renacentista también sobresalio en sus estudios sobre el cuerpo
humano. “Una prueba del indiscutible talento cientifico de Leonardo se
encuentra en su investigacion sobre anatomia y en elementos como el
agua, el aire y la luz", subraya Solari.

La complejidad del cuerpo humano le
fascino tanto que lo consideré la maquina
perfecta

En el siglo XVI, los pintores eran de las pocas personas que podian
realizar una diseccion postmortem de cadaveres humanos con un
objetivo que poco tenia que ver con la medicina. Se les autorizaba hacer
autopsias para definir mejor la anatomia de los personajes que
representaban en sus pinturas.


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=La%20complejidad%20del%20cuerpo%20humano%20le%20fascin%25C3%25B3%20tanto%20que%20lo%20consider%25C3%25B3%20la%20m%25C3%25A1quina%20perfecta
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=La%20complejidad%20del%20cuerpo%20humano%20le%20fascin%25C3%25B3%20tanto%20que%20lo%20consider%25C3%25B3%20la%20m%25C3%25A1quina%20perfecta
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Con 20 anos, Da Vinci empez6 a realizar estudios en humanos,
disecciones incluidas. Y no paro hasta cumplir los 60. Hacia el ano 1490,
el profesor de Medicina Teorica, Marcantonio Della Torre, le pidio
colaborar en un libro de texto de anatomia, basado en los estudios
clasicos de Galeno de Pergamo. Tras anos dibujando el libro finalmente
nunca se publico.

“Posiblemente estos estudios realizados por Leonardo fueron
demasiado adelantados a su tiempo como para ser publicados”, senala
Sterpetti, autor de tres trabajos, publicados en la revista Circulation
Research, sobre la aportacion de Da Vinci a la Anatomia. Los dibujos de
Da Vinci no se hicieron publicos hasta 300 anos mas tarde.

En total, ademas de las autopsias de vacas y cerdos, Leonardo completo
mas de 30 disecciones humanas a lo largo de su vida, cuando un
estudiante solo podia asistir a mas de dos durante sus estudios. La
complejidad del cuerpo humano le fascino tanto que lo considero la
maquina perfecta, a la vez que se interesaba por los estudios de
hidraulica, ingenieria y fisica.

Los dibujos de Leonardo da Vinci detallaron la anatomia de muchos

organos, como el corazon.

El corazon entendido por Da Vinci

La contribucion cientifica mas importante, y seguramente menos
conocida, de Da Vinci fue “la descripcion de los organos del cuerpo
humano realizada con gran precision”, afirma Ernesto Solari.


https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/CIRCRESAHA.118.314391
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Da Vinci fue el primero en reconocer
que el corazén es un musculo y que la
sistole es la fase activa de la bomba

Leonardo analizo el movimiento de la sangre y estudio en varios
experimentos -incluidos los de la dinamica del flujo de agua en los rios
con diferentes colores en los fuidos- las caracteristicas hidraulicas del
flujo sanguineo través del corazén y sus valvulas.

Hasta el momento, se pensaba que la sangre se formaba en el higado y
de ahi pasaba a la periferia donde era “consumida” por los tejidos, segun
las teorias anatomicas de Galeno. Sin embargo, Leonardo entendié como
funciona el sistema cardiovascular gracias a unas conclusiones sin
precedentes.

“Parece que Da Vinci fue el primero en reconocer que el corazon es un
musculo y que la sistole es la fase activa de la bomba. También parece
haber entendido las funciones de las auriculas y las venas pulmonares;
identifico la relacion entre el ciclo cardiaco y el pulso, y explico el
mecanismo hemodinamico de apertura y cierre de la valvula”, publicaba
un grupo de cientificos en el International Journal of Cardiology en 2013.

Los revolucionarios metodos de estudio del artista italiano fueron
empleados 450 anos mas tarde para explicar en el Journal of Fluid
Mechanics la mecanica de la valvula adrtica de la mano del ingeniero de
la Universidad de Oxford, Brian Bellhouse.

Gracias a sus experimentos, Leonardo entendié que la aorta aporta
sangre, calor y energia a todo el cuerpo a través de la sangre arterial.
Estudio también en detalle la anatomia de la arteria coronaria y las
venas, ‘llegando a la conclusion de que el corazon se alimenta a si
mismo”, concreta Sterpetti.

Para Leonardo da Vinci, las enfermedades


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=Da%20Vinci%20fue%20el%20primero%20en%20reconocer%20que%20el%20coraz%25C3%25B3n%20es%20un%20m%25C3%25BAsculo%20y%20que%20la%20s%25C3%25ADstole%20es%20la%20fase%20activa%20de%20la%20bomba
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=Da%20Vinci%20fue%20el%20primero%20en%20reconocer%20que%20el%20coraz%25C3%25B3n%20es%20un%20m%25C3%25BAsculo%20y%20que%20la%20s%25C3%25ADstole%20es%20la%20fase%20activa%20de%20la%20bomba
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23044431
https://www.cambridge.org/core/journals/journal-of-fluid-mechanics/article/velocity-and-pressure-distributions-in-the-aortic-valve/C7C89C8DAAA48C7DBF406A9B66C3833A
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resultaban mas bien de alguna imperfeccion
en la estructura del cuerpo humano

Su interés por la ingenieria hidraulica le permitié concluir que las cuatro
valvulas deben abrirse y cerrarse totalmente, o de lo contrario el corazén
no funcionaria adecuadamente. Estas teorias, que no publico, fueron
desarrolladas por otros cientificos en el siglo XVII, sentando las bases de
la fisiologia cardiovascular moderna a partir de los dibujos, anotaciones y
resultados de Leonardo.

Entender las enfermedades

Hace 500 anos las enfermedades eran consideradas por la sociedad un
castigo de Dios, y un desequilibrio de humores por los cientificos. La
unica cura posible para la mayoria de ellas, independientemente de su
origen, eran las sangrias venosas, que evacuaban la sangre oscura,
supuestamente repleta de impurezas.

Para Leonardo da Vinci, las enfermedades resultaban mas bien de
alguna imperfeccion en la estructura del cuerpo humano. “Estas teorias
permanecieron casi desconocidas hasta 250 anos mas tarde (1761),
cuando Giovanni Battista Morgagni, profesor en Padua, publico la obra
De sedlibus et causis morborum per anatomen indagatis que representa

una de las bases de la medicina moderna”, recalca el cirujano Sterpetti
en uno de sus estudios.

Da Vinci descubrid, por ejemplo, como se origina la aterosclerosis —una
afeccion que se produce cuando se acumulan grasa, colesterol y otras
sustancias en las arterias- al realizar la autopsia a un hombre que murio
sin sufrir a la edad de 100 anos. Leonardo comprendio que cuando los
vasos sanguineos envejecen, pierden la rectitud de la ramificacion, y se
doblan y se vuelven tortuosos y rigidos. Incluso teorizé sobre la causa de

la degeneracioén de los vasos.

Posiblemente en esta misma diseccion describio de forma precisa un
caso de hipertension con cirrosis, una enfermedad irreversible del
higado. Aunque el artista pensaba que los cambios en este 6rgano no
eran la causa, sino que se producian después de la dilatacion de las


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=Para%20Leonardo%20da%20Vinci%252C%20las%20enfermedades%20resultaban%20m%25C3%25A1s%20bien%20de%20alguna%20imperfecci%25C3%25B3n%20en%20la%20estructura%20del%20cuerpo%20humano
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=Para%20Leonardo%20da%20Vinci%252C%20las%20enfermedades%20resultaban%20m%25C3%25A1s%20bien%20de%20alguna%20imperfecci%25C3%25B3n%20en%20la%20estructura%20del%20cuerpo%20humano
https://www.iberlibro.com/primera-edicion/sedibus-causis-morborum-anatomen-indagatis-libri/13835344327/bd#&gid=1&pid=1
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2804084/
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igado es alimentado por la sangre
de la vena del intestino. No fue
hasta 1980 que se reconocio la
importancia de estos factores.

Otra de las patologias descritas
por el genio italiano fue la
enfermedad pulmonar
obstructiva croénica (EPOC)
cuando disecciono el cuerpo de
un hombre de mediana edad que
le ayudo a preparar los colores
del fresco que estaba pintando
en la iglesia Santa Maria Novella.
El hombre, que respiro los
vapores que emanaban de los

colores, desarrollé una patologia
El modelo de San Jeronimo era un hombre de  pbstructiva de los pulmones con
mediana edad que sufria EPOC disnhea incluso durante el
descanso.

“Leonardo le pidid al hombre ser su modelo para San Jeronimo. La
pintura muestra a San Jeronimo, que vivio una vida de ermitano en el
desierto, en grave sufrimiento”, explica Antonio Sterpetti. Al realizar la
autopsia, Da Vinci halld enfisema en los pulmones. Su hipotesis fue que
estos estaban dilatados porque el aire no se expulsaba correctamente.

El genio renacentista, que vivid en una época de censuras y
prohibiciones, fue, a pesar de todo, pionero en muchas disciplinas. Su
imaginacion, su intuicion y su mente abierta le llevaron a adelantarse
varios siglos a su tiempo y a trasladar un mensaje indiscutible: la ciencia
y el arte deben ir de la mano.
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