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TOM CRAWFORD, PROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE OXFORD Y DIVULGADOR

“El estereotipo del matematico no
representa a una gran parte del colectivo”

Este profesor de Matematicas de la Universidad de Oxford es ademas un
youtuber que, con el nombre artistico de Tom Rock Maths, destripa
ecuaciones al mismo tiempo que se desnuda. Ha estado en Madrid para
hablar de cémo su disciplina ayuda a mejorar las marcas deportivas.
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Tom Crawford en una imagen de su canal de YouTube.

El britanico Tom Crawford ensefia Matematicas a estudiantes de primery
segundo afo de carrera en la Universidad de Oxford, la misma que le otorgd
su doctorado. También imparte conferencias, colabora con medios como la
BBC y comparte sus videos con sus miles de seguidores bajo el nombre de
Tom Rocks Maths. En algunos de sus videos, como los de la serie Equations

Stripped, destripa ecuaciones célebres de la fisica y las matematicas, por
ejemplo, las de Navier-Stokes, al mismo tiempo que va quitandose capas de
ropa.

El pasado 12 de noviembre visité Espana por primera vez en el marco de
Matematicas en la Residencia, un ciclo organizado por el Instituto de
Ciencias Matematicas (ICMAT), la Vicepresidencia Adjunta de Cultura



https://twitter.com/@Arualmi
https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/15-11-19
https://tomrocksmaths.com/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMCRxGutHqfkQzAwdIL9H9I69Z-vBC5i5
https://www.icmat.es/press%20outreach/outreach/MathResidence
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Cientifica del CSIC y la Residencia de Estudiantes. En su conferencia, Las
matematicas del deporte, mostré cdmo las matematicas ayudan a mejorar
las marcas y las puntuaciones en varios deportes: futbol, carreras de larga
distancia y remo.

Con una porteria plegable y razonamientos estadisticos y geométricos,
Crawford explico, por ejemplo, cual es la forma mas adecuada para tirar un
penalti.

¢Es cierto que las matematicas permiten conseguir mejores marcas en el
deporte?

Si, las matematicas ayudan a mejorar los resultados en casi todos los
deportes, desde establecer la forma idonea de marcar un penalti, hasta
averiguar cual es el mejor lugar para batir un récord del mundo. La dificultad
principal esta en dar con las ecuaciones correctas que ayuden a hacer los
calculos, pero en cuanto las tienes, son infalibles, solo tienes que cambiar tu
técnica siguiendo las observaciones matematicas y mejoraras tus
resultados. Los puntos que yo comento en mi charla estan mas dirigidos a
ayudar a atletas que compiten a un nivel muy alto y que necesitan optimizar
todas las variables posibles. A un nivel amateur &nbsp;también podrian
aplicarse estas ideas, pero, sin duda, se obtendran mayores resultados con
entrenamiento.

“Las matematicas han demostrado que para batir
el récord del mundo en remo, el mejor lugar para
hacerlo es el ecuador”

¢Puede poner un ejemplo concreto de aplicacion la matematica a la
competicion deportiva?

Mi favorito es el siguiente: las matematicas han demostrado que para batir el
récord del mundo en remo, el mejor lugar para hacerlo es el ecuador. Es algo
que puede parecer obvio, pero para haber llegado hasta ahi se han
necesitado muchos calculos. Se ha comprobado, de hecho, que alli las
marcas de los y las deportistas pueden mejorar hasta un 8%.


https://www.icmat.es/press%20outreach/press/Releases/NP-11-11-19
https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=%25E2%2580%259CLas%20matem%25C3%25A1ticas%20han%20demostrado%20que%20para%20batir%20el%20r%25C3%25A9cord%20del%20mundo%20en%20remo%252C%20el%20mejor%20lugar%20para%20hacerlo%20es%20el%20ecuador%25E2%2580%259D
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=%25E2%2580%259CLas%20matem%25C3%25A1ticas%20han%20demostrado%20que%20para%20batir%20el%20r%25C3%25A9cord%20del%20mundo%20en%20remo%252C%20el%20mejor%20lugar%20para%20hacerlo%20es%20el%20ecuador%25E2%2580%259D
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En su opinion, ;qué hace que las matematicas sean tan utiles en deportes?

Las matematicas son muy versatiles y pueden aparecer en casi todos los
contextos que se nos ocurran. Independientemente de la situacion y el
deporte, siempre es posible encontrar una ecuacion que describa qué esta
pasando, por ejemplo, como se mueve en el aire una pelota de tenis o la
aerodinamica de una nadadora deslizandose por el agua.

¢Ha utilizado estos “trucos matematicos” alguna vez para mejorar sus
marcas?

Si, yo suelo jugar al futbol y empecé a emplear las matematicas en este
ambito cuando mi equipo me nombro lanzador de penaltis. Quise saber cual
era la direccion para hacer los disparos que daba mas probabilidad de
marcar. También corro maratones, y tener un conocimiento de cuales han
sido los récords del mundo y cuales dicen las matematicas que seran los
proximos me ayuda a mejorar mis marcas. Soy un gran aficionado al deporte
y, de hecho, el tema de mi charla surgié porque me apetecia combinar mis
dos pasiones: las matematicas y el deporte.

¢Como empez6 en el mundo de la divulgaciéon?
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“Yo suelo jugar al futbol y empecé a emplear las
matematicas en este ambito cuando mi equipo me
nombro lanzador de penaltis”

Fue mientras estudiaba la carrera en Oxford. Alli habia un grupo llamado
“Marcus’ Marvellous Mathemagicians”, en honor al célebre matematico y
divulgador Marcus du Sautoy, y decidi unirme. Principalmente impartiamos
charlas interactivas y talleres por colegios de todo Reino Unido. Tiempo mas
tarde, durante mi doctorado, pasé dos meses trabajando con el equipo de
Naked Scientists de Cambridge. Haciamos un programa semanal sobre
ciencia en BBC radio y, como su nombre indica, jugabamos con la idea de
que pudiéramos estar desnudos mientras que retransmitiamos el programa.
Disfruté tanto que acepté trabajar con ellos a tiempo completo al terminar
mi doctorado. Después de un ano, me di cuenta de que realmente lo que me
gustaba era el audiovisual y entonces creé el personaje de “Tom Rocks
Maths” y mi canal de YouTube.

A propdsito de desnudos, en su canal de YouTube tiene una serie llamada
Equations stripped, en la que se va quitando ropa al mismo tiempo que va
explicando los pasos a seguir para entender diferentes ecuaciones, ;como
surgio la idea de hacer algo asi?

Esta serie es de lo que probablemente mas orgulloso me siento, porque con
ella consigo romper con la idea de que las matematicas tienen que ser
serias, que era mi principal objetivo. Empecé a pensar en como transmitir
esta nocion y este es el resultado. Me ayudé mucho, claro, haber trabajado
con “Naked scientists” y, a partir de “Tom Rocks Maths”, lanzamos también
“Naked Maths”. Siempre he creido que deberiamos sacar mas partido del
concepto de la desnudez.

¢Qué es lo que mas le gusta de la divulgacion?

Sin duda, tener enfrente de mi a un publico. Aunque disfruto mucho haciendo
videos, participando en programas de radio y television o escribiendo un
articulo, no hay nada como la emocién que siento al hablar delante de un
espacio lleno de gente. Poder establecer contacto visual, las pequenas


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=%25E2%2580%259CYo%20suelo%20jugar%20al%20f%25C3%25BAtbol%20y%20empec%25C3%25A9%20a%20emplear%20las%20matem%25C3%25A1ticas%20en%20este%20%25C3%25A1mbito%20cuando%20mi%20equipo%20me%20nombr%25C3%25B3%20lanzador%20de%20penaltis%25E2%2580%259D
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=%25E2%2580%259CYo%20suelo%20jugar%20al%20f%25C3%25BAtbol%20y%20empec%25C3%25A9%20a%20emplear%20las%20matem%25C3%25A1ticas%20en%20este%20%25C3%25A1mbito%20cuando%20mi%20equipo%20me%20nombr%25C3%25B3%20lanzador%20de%20penaltis%25E2%2580%259D
https://www.thenakedscientists.com/
https://tomrocksmaths.com/naked-maths/
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interacciones o poder contestar a una pregunta es lo que me motiva para
continuar con mi trabajo.

“Convertirme en divulgador me permite visitar
colegios en areas desfavorecidas y transmitir que
las matematicas no son esa asignatura hueso que

nos han hecho creer”

¢Por qué decidio dedicarse a la divulgacion?

Siempre he sentido pasion por la divulgacion y por hacer que la universidad
sea accesible para todos, ya que yo me eduqué en un colegio estatal y tuve
que esforzarme mucho para entrar en Oxford. Convertirme en divulgador y
comunicador de las matematicas me permite visitar colegios en areas
desfavorecidas y también transmitir a la sociedad que las matematicas no
son esa asignatura hueso que nos han hecho creer.

¢Emplea la divulgacion en su labor como profesor de Matematicas?

Yo creo que los dos campos tienen mucha relacion porque necesitas
desarrollar la habilidad de hacer que conceptos dificiles sean entendidos,
comunicarlos de una manera clara. Al mismo tiempo, algunas de las
dificultades que encuentran mis estudiantes me inspiran para hacer videos
para mi canal.

¢Su aspecto fisico sirve para desmontar estereotipos?

Creo que hay dos formas de ver esto: |la primera, que la idea de estereotipo
del matematico no tiene sentido hoy en dia porque no es nada representativa
de una gran parte del colectivo. La segunda es que tengo la esperanza de
que mostrarme como cara publica de las matematicas pueda ayudar a quien
piense actualmente que no encaja en este mundo.

Por supuesto, mi imagen suscita todo tipo de opiniones, solo hay que leer los
comentarios que hay en mi canal de YouTube.


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=%25E2%2580%259CConvertirme%20en%20divulgador%20me%20permite%20visitar%20colegios%20en%20%25C3%25A1reas%20desfavorecidas%20y%20transmitir%20que%20las%20matem%25C3%25A1ticas%20no%20son%20esa%20asignatura%20hueso%20que%20nos%20han%20hecho%20creer%25E2%2580%259D
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=%25E2%2580%259CConvertirme%20en%20divulgador%20me%20permite%20visitar%20colegios%20en%20%25C3%25A1reas%20desfavorecidas%20y%20transmitir%20que%20las%20matem%25C3%25A1ticas%20no%20son%20esa%20asignatura%20hueso%20que%20nos%20han%20hecho%20creer%25E2%2580%259D
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Laura Moreno Iraola forma parte del equipo de divulgacion del Instituto
de Ciencias Matemadticas (ICMAT).
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