Un estudio de seroprevalencia no detecta
asociacion entre tratamiento de aguas
residuales y transmision del coronavirus

Los trabajadores de las plantas depuradoras presentan el mismo nivel de
anticuerpos contra el SARS-CoV-2 que el resto de la poblacion, segun una
investigacion realizada por investigadores de la Universidad de Granada en
esa provincia. Los resultados indican que el riesgo de infeccion por via feco-
oral es casi nulo.
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El estudio de seroprevalencia se ha realizado con 134 trabajadores de 76 estaciones depuradoras

de aguas residuales (EDAR) de la provincia de Granada. / UGR

La deteccion del coronavirus en las estaciones depuradoras de aguas
residuales (EDAR) ha generado cierta preocupacion por si estas plantas
pudieran ser un foco para la transmision de la covid-19, pero segun un
estudio realizado en la provincia de Granada el riesgo parece minimo.

Investigadores de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Granada
(UGR) han llevado a cabo un analisis epidemiolégico, basado en test rapidos
de anticuerpos covid-19 (IgG/IgM) realizados a 134 trabajadores de 59
plantas de tratamiento de aguas residuales de la provincia andaluza.
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Los resultados, publicados en el /nternational Journal of Water Resources

Development, muestran en ese colectivo una seroprevalencia (prevalencia en
sangre) del 8,95 % en IgG para el SARS-CoV-2, un resultado similar a la tasa
de incidencia encontrada para la poblacién general de la provincia (9,6 %).

Tanto los trabajadores de las estaciones
depuradoras de aguas residuales como las
poblaciones cercanas no tienen un riesgo anadido
de covid-19, al no registrar una incidencia en
anticuerpos (ni IgG, ni IgM) superior al del resto de
la poblacion

“Esto apunta a que tanto estos trabajadores como las poblaciones que se
encuentran cerca de estas EDAR no tienen un riesgo afiadido, al no registrar
una incidencia en anticuerpos (ni IgG, ni IgM) superior a los que se observa
en el resto de la poblacion”, explica el autor principal de este trabajo, el
profesor Maximino Manzanera Ruiz, del departamento de Microbiologia de
la UGR.

Durante el tratamiento de las aguas residuales se habian detectado los
acidos nucleicos del SARS-CoV-2, lo que junto a los aerosoles que se
generan, representaban, en teoria, un riesgo para los trabajadores de las
plantas depuradoras, pero estos hallazgos indican que las medidas de
seguridad actuales son suficientes para su proteccion frente a la covid-19.

Los resultados también sugieren que no hay transmision relevante del
coronavirus a través de las aguas residuales, minimizando la transmision
feco-oral de la enfermedad (proceso por el cual una enfermedad se
transmite por medio de las heces de una persona contagiada).

Informacion util para la vacunacion

“Con estos resultados podemos concluir que el riesgo de infeccién por via
feco-oral es casi nulo, ademas de que estos tipos de estudios permiten
priorizar qué sectores profesionales deben vacunarse antes, por tener un
mayor riesgo de contagio”, sefiafia Manzanera.
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‘ ‘ Con estos resultados podemos
concluir que el riesgo de infeccion
por via feco-oral es casi nulo 92
Maximino Manzanera Ruiz (UGR)

“Por otra parte —aflade—, nuestra investigacion permite realizar el
seguimiento de la pandemia a través de las aguas residuales sin necesidad
de emplear instalaciones de alta seguridad biolégica (como laboratorios de
riesgo biolégico 3 o 4), lo que permite trabajar en un mayor nimero de
laboratorios para un mejor seguimiento de la incidencia”. Ademas, el estudio
apunta a que el virus detectado en las aguas residuales esta inactivo, quizas
por su asociacion a otras particulas presentes.

Los autores, junto a profesores de la Escuela Técnica Superior de Caminos
de la UGR y la empresa Gis4Tech, estan disefiando en la actualidad un
método mas efectivo de busqueda de infectados a través de la red de
saneamiento de aguas.
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