Alternar dosis de diferentes vacunas covid
aumenta las reacciones adversas leves

Los resultados de un estudio preliminar muestran que al combinar una dosis
de la vacuna de Pfizer/BioNTech y otra de Oxford/AstraZeneca aumentan los
efectos secundarios, aunque son leves y de corta duracion. No se detectaron
otras complicaciones relacionadas con la seguridad.
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Los hallazgos preliminares de un estudio publicado en la revista The Lancet
sefialan que alternar dosis de diferentes vacunas contra la covid-19 provoca

reacciones leves y moderadas mas frecuentes que si se siguen los
calendarios estandar de inmunizacion con dos inyecciones del mismo
preparado.

Un equipo de la Universidad de Oxford (Reino Unido) puso en marcha a
comienzos de este afio Com-Cov, una investigacion sobre los efectos de
alternar dos pautas de vacunas fabricadas por distintas farmacéuticas. Los
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autores encontraron que esta combinacion incrementaba la reactogenicidad

—las reacciones adversas al administrar la vacuna, como dolor en el lugar de
la inyeccion, malestar, dolor de cabeza, fiebre, etcétera-.

La investigacion observo que aplicar los calendarios
mixtos de vacunacién generaba mas reacciones leves o
moderadas tras la segunda dosis que si se vacunaba sin

mezclar los preparados

Los investigadores observaron que cuando se dejaba entre las dosis un
intervalo de cuatro semanas, aplicar los “calendarios de mezclas” (primera
dosis de Pfizer/BionNTech y segunda de Oxford/AstraZeneca, y
Oxford/AstraZeneca seguida de Pfizer/BioNTech) generaba mas reacciones
leves 0 moderadas tras la segunda dosis que si se atendia al procedimiento
estandar de no combinar vacunas de diferentes fabricantes.

También informaron de que cualquier efecto adverso derivado de la mezcla
durd poco tiempo y aclararon que no se detectaron otras complicaciones
relacionadas con la seguridad.

Estudios de dosis mixtas

“Aunque se trata de una parte secundaria de lo que estamos explorando, es
importante que informemos a la gente acerca de estos datos, especialmente
porque varios paises se plantean emplear calendarios de dosis mixtas”,
apunta Matthew Snape, profesor asociado de Pediatria y Vacunas en la
Universidad de Oxford e investigador jefe del trabajo.

El ensayo clinico CombivacS en Espafia, promovido por el Instituto de Salud
Carlos Il (ISCIIl), también analiza la seguridad y el efecto de suministrar
diferentes dosis de vacuna.

€C =s importante que informemos a la gente acerca de estos
datos, especialmente porque varios paises se plantean
emplear calendarios de dosis mixtas ’ ,


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=La%20investigaci%25C3%25B3n%20observ%25C3%25B3%20que%20aplicar%20los%20calendarios%20mixtos%20de%20vacunaci%25C3%25B3n%20generaba%20m%25C3%25A1s%20reacciones%20leves%20o%20moderadas%20tras%20la%20segunda%20dosis%20que%20si%20se%20vacunaba%20sin%20mezclar%20los%20preparados
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=La%20investigaci%25C3%25B3n%20observ%25C3%25B3%20que%20aplicar%20los%20calendarios%20mixtos%20de%20vacunaci%25C3%25B3n%20generaba%20m%25C3%25A1s%20reacciones%20leves%20o%20moderadas%20tras%20la%20segunda%20dosis%20que%20si%20se%20vacunaba%20sin%20mezclar%20los%20preparados
https://www.agenciasinc.es/Opinion/Mezclar-o-no-mezclar-vacunas-esa-es-la-cuestion

Matthew Snape, investigador jefe del trabajo

Los hallazgos del estudio sugieren que “los calendarios de dosis mixtas
podrian resultar en un incremento en las ausencias laborales el dia después
de la inmunizacion, y es importante considerarlo a la hora de planear la
vacunacion de los empleados del cuidado sanitario”, sefiala Snape.

“No hay preocupaciones relacionadas con la seguridad”, dijo el experto, que
sefiald que el estudio no determina si la respuesta inmunolégica “se vera
afectada”.

Snape también afirma que el equipo confia en mostrar esos datos al
completo “en los proximos meses”, ya que estos resultados publicados en
The Lancet son preliminares y aun quedan por recoger datos de
participantes que aun no han recibido la segunda dosis de la vacuna.

Aun quedan por recabar datos de parte de los
participantes del ensayo que aun no han recibido
la segunda dosis de la vacuna

“Mientras tanto, hemos adaptado el estudio para evaluar si el uso tempranoy
regular del paracetamol reduce la frecuencia de estas reacciones”, revela el
investigador jefe.

Los expertos también observan que los datos recabados de sus pruebas
fueron extraidos de participantes mayores de 50 aiios, por lo que existe la
posibilidad de que tales reacciones puedan ser mas prevalentes en grupos
de edad mas jovenes.
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