EL TRABAJO APARECE EN EL ULTIMO NUMERO DEL 'FASEB JOURNAL'

Las alteraciones del calcio en el cerebro
influyen en el riesgo de padecer alzhéimer

El calcio puede desempefiar un papel muy importante en determinadas
funciones del cerebro, como el aprendizaje y la memoria, asi como en la
supervivencia de las neuronas.Dos equipos espafioles estan investigando las
modificaciones que se producen en la regulacién del calcio en los cerebros
de personas que padecen alzhéimer.
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Estructuras aberrantes que aparecen en los cerebros de personas con alzhéimer. Imagen: UAM.

En la actualidad se desconocen los mecanismos que desencadenan la
enfermedad, y la comunidad cientifica busca protocolos de diagnédstico
preventivos y terapias que retrasen la evolucidén de la enfermedad.

En este contexto, los grupos de Ana M2 Mata de la Universidad de
Extremadura y de Jesus Avila del Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa
(CSIC-UAM) han estudiado cémo afecta la homeostasis del calcio en la



https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/30-09-09
http://plataformasinc.es/index.php/esl/imagenes/inicio/(imagen)/33497
http://www.unex.es/
http://www.cbm.uam.es/
http://www.csic.es/index.do
http://www.uam.es/
http://es.wikipedia.org/wiki/Homeostasis

enfermedad de Alzheimer. Estos procesos requieren una regulacion muy

precisa de los niveles de calcio intracelular.

Sus observaciones apuntan que el péptido amiloide (B-amiloide), que se
encuentra en las placas seniles de los cerebros de los enfermos, puede
producir una desregulacion del calcio intracelular y afectar a distintas
funciones de la neurona.

Estos resultados, que aparecen en el dltimo numero de FASEB Journal, son
la base molecular para entender qué ocurre en la enfermedad de Alzheimer.

El peso de las enfermedades neurodegenerativas

Algunas enfermedades neurodegenerativas son la causa principal de la
demencia en los individuos de edad avanzada. Entre ellas, la mas conocida
es la enfermedad de Alzheimer. En Espafia alrededor de 800.000 personas la
padecen, y se espera que esta cifra vaya aumentando en los proximos afios
debido al envejecimiento progresivo de la poblacion.

Ademas, Espafia se encuentra entre los cinco paises europeos que
presentan mas casos de alzhéimer segun el Anuario de demencias 2006,
realizado por la red internacional de asociaciones de Alzheimer.

Es una enfermedad de evolucién lenta, y se caracteriza por la pérdida
progresiva de la memoria, la orientacion, el juicio y el lenguaje. El examen
postmortem de los cerebros de los individuos afectados revela la presencia
de dos estructuras aberrantes: las placas seniles, constituidas
principalmente por B-amiloide, y los ovillos neurofibrilares, formados por la

proteina tau.

El B-amiloide es un péptido de 40 a 42 aminodcidos de longitud que se
origina a partir del corte de APP, que es una proteina transmembrana. Es el

principal componente de las placas seniles en el tejido cerebral y por ende
una de las moléculas moduladoras de la Enfermedad de Alzheimer. En la
actualidad, se cree que esta molécula es una de las responsables en la
cascada de eventos que desencadena esta enfermedad.
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