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Tres estudios destacan la importancia de
medir la percepcién social de la pandemia

Las escalas utilizadas en Espafa para medir los conocimientos sobre la
covid-19, evaluar la percepcién de la pandemia y analizar los niveles de
fatiga pandémica son fiables y consistentes, segun una investigacion llevada
a cabo por investigadoras del Instituto de Salud Carlos Il de Madrid en
relacion con el estudio Cosmo-Spain.
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La aceptacion de la vacunacion en Espafia casi se duplicé entre septiembre de 2020 y mayo de

2021. / EFE/ Andreu Dalmau

Investigadoras del Instituto de Salud Carlos IlI (ISCIII), en colaboracién con
cientificas de otras instituciones, han publicado dos articulos sobre
validacion de escalas para analizar la alfabetizacion en salud de la
ciudadania durante la pandemia y el nivel de fatiga pandémica desarrollado
por la poblacion, dos lineas de trabajo relacionadas con el estudio Cosmo-
Spain, que desde 2020 lleva evaluando la percepcion social de la pandemia
en Espanfa.



https://www.agenciasinc.es/en/en/view/content/263938/full/1/122181
https://twitter.com/@agencia_sinc
https://www.agenciasinc.es/en/articulos-del-dia/10-10-22
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En el primero de los trabajos las autoras evaltuan
las propiedades psicométricas de una version en
espanfiol del 'Cuestionario de Alfabetizacion en
Salud covid-19', que permite evaluar la habilidad
para acceder, comprender, evaluar y aplicar la
informacion sobre covid-19

En el primero de los trabajos las autoras evaltuan las propiedades
psicométricas de una version en espafol del Cuestionario de Alfabetizacion
en Salud covid-719 (CHL-Q), que que permite evaluar la habilidad para
acceder, comprender, evaluar y aplicar la informacion sobre coronavirus, fue
incluido en la iniciativa de la OMS covid-19 Snapshot Monitoring con el
objetivo de facilitar la realizacion de estudios sobre conocimientos y
comportamiento durante la pandemia. El articulo se ha publicado en la

revista Health and Quality of Life Qutcomes.

Los resultados sefialan que la version espafiola de esta herramienta es
“adecuada y fiable para medir la alfabetizacion en salud relacionada con la
covid-19 en la poblacién general”. Ademas, es un instrumento util para
evaluar si las autoridades publicas, los medios de comunicaciony la
comunidad médica y cientifica han sido capaces de llegar a la poblacién
para ofrecerle la informacion en los términos que necesita. Contar con este
tipo de herramientas es fundamental para gestionar una realidad que la
pandemia de covid-19 ha puesto de manifiesto: la importancia de los
conocimientos sanitarios para tomar decisiones preventivas con
conocimiento de causa.

Fatiga pandémica

En cuanto a la segunda publicacién, partia del objetivo de analizar

las propiedades psicométricas de la escala de fatiga pandémica especifica
de la covid-19 empleada en la poblacién general espafiola (covid-19
Pandemic Fatigue Scale, CPFS). Los resultados, publicados en JMIR Public
Health and Surveillance, sugieren que esta escala tiene una fiabilidad y
consistencia adecuadas, “mostrandose como una herramienta util para
conocer el nivel de fatiga pandémica en la poblacién general, lo que puede
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ayudar a orientar las estrategias de comunicacién e informacion”.

La aceptacion de la vacunacion casi se duplicé entre
septiembre de 2020 y mayo de 2021. Segun el estudio,
para mejorar la confianza, es fundamental garantizar un
acceso veraz, sencillo y comprensible a la informacién

Una tercera publicacién, también relacionada con el Cosmo-Spain y liderada
por el mismo equipo de investigadoras del ISCIII, confirma la relevancia de
transmitir el conocimiento cientifico para facilitar elevados niveles de
aceptacion de las vacunas contra la cpvid-19, tal y como ha sucedido en
Espana.

Los resultados, publicados en American Journal of Public Health, reflejan
que la aceptacion de la vacunacion casi se duplicé entre septiembre de 2020
y mayo de 2021, y sefalan que para reforzar la confianza de la poblacién en
las instituciones, los profesionales de la salud y la comunidad cientifica es
fundamental garantizar un acceso veraz, sencillo y comprensible a la

informacidn, buscando estrategias para los colectivos mas reacios.
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