Diagnosticar un ictus en las tres primeras
horas evitara discapacidades en personas
con infarto cerebral

El jefe de servicio de Neurorradiologia del Hospital Vall d'Hebron destacé en
el Curso de Neuroimagen que se celebra en el Hospital Universitario Ntra.
Sra. de Candelaria (Tenerife) la importancia de contar con equipos
multidisciplinares para una deteccion precoz de los infartos cerebrales.
Medio centenar de profesionales de Canarias han acudido a estas jornadas
formativas que abordan el papel de las ultimas técnicas de imagen en el
diagnéstico de enfermedades neuroldgicas.
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Romero Vidal impartié la charla sobre ictus isquémico y hemorragico en el curso de Neuroimagen

del HUNSC.

Romero Vidal, jefe del servicio de Neurorradiologia del Hospital Vall d'Hebron
y profesor de la Universidad Auténoma de Barcelona, determina que
“diagnosticar un Ictus entre las primeras tres y seis horas es vital para evitar
grandes discapacidades” en los pacientes que han sufrido una hemorragia o
infarto cerebral.


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/30-01-10

Asi lo expuso durante la celebracion de la primera jornada desarrollada en el

Curso de Neuroimagen que tiene lugar en el salon de actos del edificio de
Traumatologia del Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria. El servicio
de Neurologia del HUNSC, junto a la Sociedad Espafiola de Neurologia,
coordina unas jornadas formativas para profesionales sanitarios en las que
se abordan las ultimas técnicas de imagen avanzadas necesarias para el
diagndstico de las enfermedades neurolégicas.

En este sentido, el profesor de la Universidad Auténoma de Barcelona,
destacé la necesidad de contar con equipos multidisciplinares, compuestos
por neurdlogos, neurorradiélogos, neurocirujanos y cirujanos vasculares
entre otros, para dar una pronta respuesta en el diagndstico y tratamiento de
los pacientes afectos de ictus agudos, una de las patologias mas
importantes que se presentan en las Urgencias de los hospitales espafioles.

De ahi la importancia de la aplicacién de las técnicas de imagen actuales,
como tomografias computerizadas o resonancias magnéticas, entre otras,
puesto que permiten a los profesionales médicos “efectuar un diagndstico
precoz y evitar grandes incapacidades y secuelas a este tipo de pacientes,
ademas de conseguir un descenso de los costes sociales”, segun Romero
Vidal, para quien el objetivo del curso es “entrenar al mayor nimero de
profesionales para que en las tres primeras horas sean capaces de
interpretar estas pruebas de imagen en el caso de los ictus agudos”.

El Ictus o Accidente Cerebrovascular (ACV) es una enfermedad vascular que
afecta a los vasos sanguineos que suministran sangre al cerebro. Cuando
por diversas causas, las células del cerebro se quedan sin el aporte
necesario de sangre pierden su funcion aparecen cuadros de paralisis,
problemas psicomotrices, trastornos del habla y la movilidad... Por ello, tan
importante es la atencion temprana como “los tratamientos que deben
aplicarse para hacer posible la extraccion de trombos de las arterias para
tratar de recuperar tejido cerebral”, tal y como explica el Dr. Romero Vidal.

Jornada practica
Medio centenar de profesionales de todos los hospitales de las Islas, entre

neurélogos, neurocirujanos, radiélogos y pediatras, han acudido a la primera
jornada de este curso evaluativo, organizado desde el servicio de Neurologia



del HUNSC junto a la Sociedad Espafiola de Neurologia.

En la tarde del viernes, también se dieron cita algunos nombres
significativos en el campo de la neuroimagen en Espafia, como el Dr.
Pascual-Castroviejo, quien disertd sobre un estudio realizado en pacientes
para seguir la evolucion de los trastornos de la migracién neuronal.

Sobre el Parkinson y las demencias hablaron los doctores Lorenzo Bosque y
Arancha Ortega, ambos del Hospital Vall d'Hebron, para analizar mas en
profundidad esta patologia desde el punto de vista de la neuroimageny la
neuropatologia, respectivamente.

Completé la primera sesion del curso el Dr. Escribano, procedente de la
Unidad de Imagen de Ruber Internacional, en Madrid, para detallar las
principales técnicas utilizadas en la evaluacion de los tumores cerebrales.
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