El microRNA controla la adiccion a la
cocaina

Un equipo internacional de investigadores ha identificado un fragmento
diminuto en el ARN regulador no codificante que desempefia un papel critico
en el consumo compulsivo de cocaina. La investigacion, publicada esta
semana en la revista Nature, revela como las estrategias terapéuticas
disefiadas para atacar los microARNs pueden tener propiedades anti-
adictivas.
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Las ratas con mayor acceso a la cocaina eran las mas propensas a presentar una ingesta

compulsiva. Foto: SINC.

“El objetivo del experimento fue investigar la funcion de los microRNAs en la
vulnerabilidad para desarrollar una respuesta compulsiva a la cocaina en
ratas con acceso prolongado a la droga”, explica a SINC Paul Kenny, autor
principal del estudio e investigador del Instituto de Investigacion The Scripps
de Florida (EE UU).

El trabajo, publicado hoy en la revista Nature, sugiere que el microRNA-212
(miR-212) funciona como un factor protector contra la adiccién y que el
bloqueo de su senalizacion puede aumentar la vulnerabilidad a la adiccion a
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la cocaina.

Los resultados muestran cémo el miR-212 actua en las ratas adictas como
un freno natural para prevenir un aumento de la dependencia a la droga.
Segun Kelly, “cuando se sobreexpresa el miR-212 en el estriado dorsal de las
ratas, se revierten las propiedades motivacionales de la droga. En concreto,
las ratas consumen con el tiempo cada vez menos cocaina”.

Por el contrario, cuando se inhibi6 la sefializacion, las ratas consumieron
mucho mas cocaina. Los autores destacan que estos efectos solo se
produjeron en las ratas con un acceso amplio a las drogas, las mas
propensas a presentar una ingesta compulsiva de cocaina.

“Encontramos que el miR-212 regula el consumo de cocaina, al menos en
parte, mediante el control de la actividad del factor de transcripcion CREB”,
subraya el investigador. “Estos datos sugieren que miR-212 regula al alza la
respuesta al consumo excesivo de cocaina, y sirve como factor de
proteccion frente al consumo compulsivo de la droga”, concluye.
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