'l JORNADAS DE ACTUALIZACION EN CANCER DE CERVIX, OVARIO Y ENDOMETRIO' DEL HUNSC

La aplicacién de técnicas laparoscépicas
favorece la recuperacién y calidad de vida

El Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria incorpora nuevas
intervenciones quirdrgicas minimamente invasivas para el tratamiento de
patologias tumorales en cancer de cérvix, ovario y endometrio. Sobre ésta'y
otras cuestiones debaten alrededor de cincuenta profesionales espafioles y
europeos en el Hotel Escuela de Santa Cruz de Tenerife para analizar los
avances diagndsticos y terapéuticos de este tipo de canceres
exclusivamente femeninos, en las jornadas organizadas por la Unidad de
Oncologia Ginecoldgica del HUNSC.
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Intervencion en el HUNSC retransmitida por videoconferencia durante las | Jornadas de

Actualizacién en cancer de cérvix, ovario y endometrio.

El Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria (HUNSC), en Tenerife,
dependiente de la Consejeria de Sanidad del Gobierno de Canarias, ha
incluido en su cartera de servicio novedosas técnicas quirurgicas para
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abordar diferentes canceres ginecoldgicos por via laparoscopica. Se trata de
técnicas minimamente invasivas, entre las que destacan la hAisterectomia
radical laparoscdpica (intervencion de Wertheim-Meigs) para el tratamiento
del cancer de cuello de Utero, y la linfadenectomia para adrtica
retroperitoneal laparoscdpica, para limitar la extension ganglionar de los
tumores ginecoldgicos pélvicos, entre otras.

Los avances de este tipo cirugia minimamente invasiva no sélo son
apreciables para las pacientes sino también para los profesionales, pues
gracias a las técnicas de imagen empleadas mediante la visualizacién de la
zona afectada con camaras de alta resolucion permite delimitar con
exactitud el estadio de la patologia cancerigena y tratarla de forma
adecuada.

En este sentido, se salvan dificultades técnicas durante la intervencion,
permite reducir posibles complicaciones postoperatorias y las pacientes se
recuperan con mayor rapidez, disminuye el dolor y el tiempo de
hospitalizacion y de esta forma, pueden reincorporarse a la vida cotidiana en
un corto plazo de tiempo.

Intervencion de Wertheim-Meigs en el Hospital Universitario de La
Candelaria

En 2009, el Dr. José Antonio Pérez y el Dr. Alfonso Quesada, pertenecientes
a la Unidad de Oncologia Ginecoldgica del Hospital Universitario Ntra. Sra. de
Candelaria (HUNSC) realizaron por primera vez en este centro hospitalario la
técnica de Wertheim-Meigs por via laparoscopica, una intervencion que se
realiza en mujeres con cancer de cuello de utero menor de 3 centimetros de
diametro limitado al propio cérvix, en la que se requiere la extirpacion del
utero y el tercio superior de la vagina. También este mismo equipo de
cirujanos introdujo en el HUNSC por primera vez una /infadenectomia para
adrtica retroperitoneal laparoscdpica, otra intervencion quirdrgica
minimamente invasiva para el abordaje de tumores ginecoldgicos pélvicos,
el mes de mayo de 20009.

Profesionales sanitarios de primera linea en las / Jornadas de Actualizacion
en cancer de cérvix, ovario y endometrio



Medio centenar de profesionales espafoles y europeos se han dado cita en

las / Jornadas de Actualizacion en cancer de cérvix, ovario y endometrio,
organizadas por la Unidad de Oncologia Ginecoldgica y el Servicio de
Ginecologia y Obstetricia del Hospital Universitario Ntra. Sra. de Candelaria
(HUNSC), durante los dias 23 y 24 de septiembre en el Hotel Escuela de
Santa Cruz de Tenerife.

Expertos de diferentes especialidades como Ginecologia, Anatomia
Patoldgica, Radiologia, Oncologia o Cirugia, procedentes de centros
sanitarios canarios y otras comunidades autdbnomas, asi como de Europa, se
reunen en este primer encuentro donde se estudian los avances de estas
técnicas quirdrgicas y de otros procedimientos esenciales para el
diagnostico y la terapéutica de los canceres ginecologicos y la importancia
de la prevencion precoz. Entre los invitados a este primer encuentro se
encuentran el Dr. Gweanel Ferron (Instituto Claudius Regaud, Toulouse) o la
Dra. Berenice Boulet (Institut Gustave Roussy), entre otros.

Para el Dr. José Antonio Pérez, de la Unidad de Oncologia Ginecoldgica del
HUNSC y coordinador de estas jornadas, “este encuentro quiere
consolidarse con la celebracién de préximas ediciones donde los mejores
expertos en esta materia puedan poner en comun el desarrollo y los avances
sanitarios para el tratamiento de estas patologias exclusivamente
femeninas”.

Durante las sesiones matinales, los profesionales pueden presenciar en
directo por video-conferencia las intervenciones programadas desde los
quiréfanos del HUNSC para pasar durante el horario de tarde al debate y la
exposicion de temas tan diversos como el cribado del cancer de cérvix y el
papel actual de la vacunacion contra el virus del papiloma humano (HPV); la
intervencion de Wertheim-Meigs por via laparoscopica; la cirugia robédtica y
cancer de cérvix; la histologia del cancer de endometrio; el tratamiento
quirurgico del cancer de endometrio y la linfadenectomia pélvica; la
celioscopia en el estadiaje del cancer de cérvix, ovario y endometrio; y la
exenteracion pélvica.
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