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Solicitan mayor transparencia en los
conflictos de interés de las revistas
médicas

Las revistas tienen que desarrollar politicas para resolver los inevitables
conflictos de intereses que surgen cuando publican articulos que podrian
reportarles beneficios por la reimpresion o aumentar su indice de impacto.
Esta es la conclusién de un articulo de Andreas Lundh y otros investigadores
del Centro Nérdico Cochrane (Dinamarca), publicado esta semana en la
revista PLoS Medicine.
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La revista PLoS Medlcine analiza con mas profundidad los conflictos de intereses que surgen

cuando se publican articulos que reportan beneficios, y exponen que las revistas deberian
aplicarse a si mismas el mismo grado de transparencia que les exigen a los autores. Imagen: Pink
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La revista PLoS Medlcine analiza con mas profundidad los conflictos de
intereses que surgen cuando se publican articulos que reportan beneficios, y
exponen que las revistas deberian aplicarse a si mismas el mismo grado de
transparencia que les exigen a los autores.
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El articulo analiza los ensayos clinicos aleatorizados (ESA) publicados en
seis revistas médicas generales (entre las que no estaba PLoS Medicine
pero si New England Journal of Medicine (NEJM), British Medical Journal
(BMJ), The Lancet, Annals of Internal Medicine, Archives of Internal Medicine
y JAMA) a lo largo de dos periodos, 1996 y 2005, y evalia qué ensayos
estaban financiados por el sector completamente, en parte o nada en
absoluto.

Los autores usaron el indice de citas académicas en internet de la Web of
Science para calcular el indice de impacto aproximado de cada revista en
1998y 2007, y calcularon el efecto de los ESA publicados sobre dicho
impacto.

La proporcion de ESA financiados exclusivamente por el sector variaba de
una revista a otra. El 32% de los ESA publicados en NEJM durante ambos
periodos bianuales conté con financiacion del sector, mientras que
solamente el 7% de los ESA publicados en BMJ en 2005 fue financiado por el
sector.

Los ensayos financiados por el sector eran citados con mas frecuencia que
los ESA con otro tipo de financiacion; la omisién de los ESA con financiacion
del sector en el calculo del indice de impacto reducia los indices de impacto
aproximados de todas las revistas. Por ejemplo, la omision de todos los ESA
con financiacién del sector o mixta reducia los indices de impacto de 2007
de BMJ y NEJM en un 1% y un 15%, respectivamente.

Finalmente, los investigadores preguntaron al director de cada revista por los
ingresos de la revista procedentes de fuentes del sector. En el caso de BMJ y
The Lancet, las Unicas revistas que proporcionaron esta informacién
directamente, los ingresos procedentes de ventas de reimpresiones
representaban el 3% y el 41%, respectivamente, de los ingresos totales en
2005.

“Las revistas (deberian) atenerse a las mismas normas relativas a los
conflictos de intereses que acertadamente exigen a los autores, y las fuentes
y las cantidades de los ingresos deben publicarse para aumentar la
transparencia”, concluyen los autores.
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Resolver los conflictos

El trabajo va acompafiado de una valoracion de Harvey Marcovitch, ex
presidente del Comité sobre Etica de las Publicaciones (COPE, por sus siglas
en inglés), y una editorial de los directores de la misma revista.

En su comentario sobre el articulo, Marcovitch coincide en que “los
directores de las revistas han gastado mucho tiempo y energia para detallar
el modo de resolver los conflictos de intereses de los autores y revisores.
Ahora tienen que centrarse en los suyos propios y los de sus empleados”.

Por su parte, en la editorial que acompana al articulo, los directores de PLoS
Medicine, que han publicado los ingresos de su propia revista en la pagina de
conflictos de intereses de la revista, concluyen: “Internet ha espoleado una
revolucién intelectual en la divulgacion de la informacion médica”.
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