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Mejoran la fiabilidad de las valvulas
cardiacas artificiales

El mal funcionamiento de cualquiera de las valvulas del corazén puede
requerir su sustitucion, bien sea por sistemas mecanicos o bioldégicos. Una
investigacion de la Universidad Politécnica de Madrid (UPM) y el Hospital
Puerta de Hierro desarrolla un método que selecciona de forma éptima
laminas de pericardio para la fabricacion de velos de dichas valvulas.
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Vista frontal y posterior de una valvula bioldgica cuyos velos estan fabricados con pericardio de

ternera. Fuente: UPM.

Investigadores del Departamento de Ciencia de Materiales de la ETSI de
Caminos, Canales y Puertos de la UPM, en colaboracién con la Unidad de
Biomateriales del Hospital Puerta de Hierro, han disefiado un sencillo
meétodo que permite seleccionar las mejores zonas del pericardio desde el
punto de vista mecanico. Para ello se utiliza una lamina del material en
estudio para tapar un conducto al que se le aplica una presién de 7500
mmHg de manera progresiva (115 mmHg/s) y se vuelve a despresurizar.

Para soportar esa presion (muy superior a la presion en el sistema
circulatorio), la lamina se deformay las fibras de coldgeno que la componen
deben orientarse. Este proceso de reestructuracion del material consume
energia y, como se ha deducido en este estudio(1), cuanto mayor es esta
energia menor es la resistencia a fatiga del material.
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Para estimar la resistencia a fatiga se ha realizado un test de esfuerzo en
laboratorio aplicando presiones mas elevadas que las fisioldgicas durante un
nuamero menor de ciclos hasta romper la mitad de las muestras. Empleando
la energia disipada por el material se ha predicho la supervivencia o fallo de
las muestras con un porcentaje de acierto superior al 90%.

Esta colaboracion entre el Hospital Puerta de Hierro y la Universidad
Politécnica de Madrid se enmarca dentro de un proyecto de investigacion de
tres afios de duracidn, financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovacion.
En dicho proyecto se estudia la relacion entre la microestructuray las
propiedades de los materiales compuestos por colageno, con el objetivo de
aumentar la fiabilidad de las valvulas cardiacas biolégicas.

Valvulas que salvan vidas

El mal funcionamiento de cualquiera de las valvulas del corazén puede
requerir su sustitucién, bien sea por sistemas mecanicos o bioldgicos. En el
caso de los bioldgicos, su durabilidad y fiabilidad puede ser baja debido a la
importancia que tiene el proceso de seleccién del pericardio con el que van a
fabricarse.

El corazon, que bombea la sangre al resto del organismo, esta dividido en
dos mitades y tiene dos entradas y dos salidas. En cada mitad existe una
valvula que comunica las dos cavidades en que estan divididas (auriculas 'y
ventriculos). Ademas, hay una valvula en cada entrada y salida, lo que suma
un total de seis valvulas.

El paso del tiempo, las enfermedades, las infecciones y otras causas muy
diversas pueden provocar un mal funcionamiento de algunas de estas
valvulas, dificultando el paso de la sangre en el sentido correcto o
permitiéndolo en el sentido contrario. Cuando esto sucede, y es necesario
sustituir una valvula, dos son las alternativas principales que tiene el
cirujano: utilizar valvulas mecanicas o valvulas bioldgicas.

Las valvulas mecanicas estan fabricadas con materiales artificiales como
metales, ceramicos o polimeros, que son resistentes y duraderos. Sin
embargo, requieren tratamiento con anticoagulantes de por vida y el flujo
sanguineo a través de estas valvulas es muy diferente al original, lo cual
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tiene asociados otros problemas.

Las valvulas biolégicas son muy similares a las nativas. Tienen unos velos
que abren y cierran la valvula y que generalmente estan fabricados con
pericardio de ternera quimicamente estabilizado. El pericardio es una bolsa
que rodea el corazon de los mamiferos y que esta constituido principalmente
por una proteina denominada colageno.

El uso de estas valvulas evita la necesidad de anticoagulantes tras la
operacion, pero se ve fuertemente limitada por la baja durabilidad y
fiabilidad de los velos de pericardio. Al tener un origen natural, el proceso de
seleccion del pericardio con el que se van a fabricar los velos tiene gran
importancia pues de ello depende la durabilidad de la valvula.
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