Hacia la deteccion precoz del alzheimer

Los primeros estudios relacionados con la pérdida progresiva de la memoria
y las alteraciones del cerebro humano que las causan fueron iniciados hace
mas de 20 afios por Ricardo Insausti, responsable del grupo de investigacién
Laboratorio de Neuroanatomia Humana. Desde el departamento de Ciencias
Médicas de la Facultad de Medicina de Albacete y la Unidad de
Envejecimiento del Centro Regional de Investigaciones Biomédicas (CRIB),
hacemos un repaso a las ultimas investigaciones de este profesor.
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Imagen del cerebro humano. Foto: UCLM.

La principal linea de investigacion de dicho Laboratorio se centra en el
estudio de la organizacion estructural y la relacion de los elementos
pertenecientes a los sistemas de memoria en el primate y en el hombre. Su
andlisis se desarrolla a través de diferentes niveles. El primero, en torno al
estudio estructural de cerebros humanos procedentes de autopsias; el
segundo, relativo al estudio neuroanatémico y neuropatolégico de la
destruccion de las regiones cerebrales que procesan la memoriay, por
ultimo, el tercer nivel, en cuanto a la aplicacién de criterios neuroradiolégicos
en el envejecimiento normal y patoldgico, como ocurre en la enfermedad de
Alzheimer. Y mas concretamente, la correlacion de neuroanatomia de la
formacion del hipocampo y la corteza cerebral en el I6bulo temporal medial
del ser humano, aprovechando imagenes de resonancia nuclear. Igualmente,
se practica una cuantificacion de la artrofia cerebral en el envejecimiento
normal y en la enfermedad de Alzheimer.

Asimismo, este grupo, ademas del estudio de la patologia de la memoria del
hombre, investiga experimentalmente las bases anatomicas del

procesamiento cortical de la memoria, fundamentalmente la relacién entre el
centro integrador de la fijacion de los recuerdos como es el hipocampo y las


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/01-10-08

regiones corticales que lo rodean, con el objetivo de ampliar y determinar las

bases estructurales de los trastornos de memoria.

Por otro lado, Insausti investiga también el desarrollo postnatal de la
formacion del hipocampo humano y su relacién con trastornos, tales como
el retraso mental, la epilepsia, el autismo y el sindrome de Down.

Actualmente, este grupo de investigacion esta desarrollando, entre
regionales y nacionales, varios proyectos. Los mas recientes tratan de la
Organizacion de los sistemas quimio- sensoriales y la via del refuerzo y de la
adiccion y el Estudio cuantitativo de la corteza en el envejecimiento normal y
en la enfermedad de Alzheimer.

Otro proyecto vigente, dirigido por el profesor Insausti, se ocupa de la
deteccion precoz de esta enfermedad neurodegenerativa, que basa su
estudio en el grosor de la corteza cerebral que rodea el hipocampo del
cerebro. Este trabajo se desarrolla en colaboracion con la empresa Deimos
Imagining, perteneciente al grupo Deimos Space, empresa aeroespacial. Con
esta cooperacion se pretende detectar de modo mas fiable la patologia
estudiada, utilizando técnicas de procesado de imagenes tomadas desde
satélite y asi trasladar los beneficios de la aplicacion informatica en una
mejora de la calidad de las imagenes utilizadas en el diagnéstico del
paciente asi como, en el tiempo que emplea el facultativo en la
interpretacion de imagenes de resonancia magnética, que se reduce
considerablemente.

El equipo investigador del Laboratorio de Neuroanatomia Humana cuenta,
ademas, con el instrumental adecuado para realizar las secciones de cerebro
humano y de animales de experimentacion. Disponen también, entre otros
dispositivos, de un robot de tinciéon automatica que permite programar
distintas técnicas de tefiido estandar, esto supone un ahorro de tiempo de
los técnicos de laboratorio.

Destacar, entre otros logros de este grupo, la descripcién de las conexiones
directas de la formacion del hipocampo de origen no-entorrinal a diferentes
areas asociativas de la corteza cerebral, todas ellas, relacionadas con las
funciones de memoria. Estas vias pueden contribuir a sistemas alternativos
de procesamiento de memoria implicados en fendmenos de plasticidad



neuronal en patologias como la epilepsia y la enfermedad de Alzheimer.
Estos resultados han sido recogidos en diferentes publicaciones y, con ello,
se ha permitido la difusion de su investigacion tanto a la comunidad

cientifica como a la sociedad.
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