EI ICO y el Hospital Universitario de
Bellvitge, centros de referencia en tumores
intraoculares del adulto

La acreditacion reconoce que los centros cumplen las condiciones para
recibir enfermos de otras comunidades auténomas para la prestacion de
asistencia de calidad y excelencia en estas patologias.
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Los tumores intraoculares del adulto son un conjunto de patologias muy
poco frecuentes, y la mas prevalente es el melanoma de coroides o
melanoma uveal. En este caso, los tumores se parecen a las pecas de la piel,
pero aparecen en la Uvea o coroides, una membrana en el interior del ojo. La
incidencia es de unos 0,7 casos por 100.000 habitantes.

El tratamiento clasico es la enucleacion, la extraccion del ojo. Desde hace
unos afos, existen alternativas como el tratamiento con protones, la
radioterapia de intensidad modulada (IMRT), la fotocoagulacion, la
termoterapia y la braquiterapia. En el conjunto ICO-Bellvitge se realizan
todos los tratamientos para melanoma uveal excepto la IMRT y la aplicacion
de protones.

El 1995, un equipo formado por profesionales del Hospital Universitario de
Bellvitge y del ICO puso en marcha el tratamiento de braquiterapia para estos
tumores, que consiste en colocar en el ojo semillas de lodo 125 que
destruyen las células malignas y permiten conservar el ojo y, en algunos
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casos, incluso la vision. Hasta 2007 se habian tratado unos 350 casos de

melanoma uveal, 224 de los cuales con braquiterapia. En el conjunto de los
dos centros se tratan cerca de la mitad de pacientes de toda Espafia.

La acreditacion se inscribe en la iniciativa denominada Acreditacion de
Centros, Servicios y Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salut
(CSUR), puesta en marcha por el Ministerio de Sanidad para definir qué
centros a nivel estatal cumplen las condiciones de recibir enfermos de otras
comunidades auténomas para la prestacion de asistencia de calidad y
excelencia para determinadas patologias.
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