Estiman el coste de la atencion a las
personas dependientes

Un estudio liderado por la Universidad Complutense de Madrid (UCM), con la
colaboracion del Instituto de Estudios Fiscales, ofrece una estimacion para
el periodo 2007-2045 del numero de personas dependientes -por grado y
nivel de dependencia-, asi como del coste asociado a su atencion en el
Sistema para la Autonomia y Atencién a la Dependencia (SAAD).
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La atencion a las personas en situaciéon de dependencia constituye uno de los principales temas

de politica social de los paises enriquecidos. Imagen: Pink Sherbet.

La atencion a las personas en situacion de dependencia y la promocion de
su autonomia personal constituye uno de los principales temas de politica
social de los paises desarrollados.

El reto no es otro que atender las necesidades de aquellas personas que, por
razones ligadas a la falta o la pérdida de autonomia fisica, psiquica o
intelectual, requieren apoyo para poder realizar las actividades habituales de
la vida diaria (levantarse de la cama, asearse, comer, etc.), alcanzar una
mayor autonomia personal y poder ejercer plenamente sus derechos de
ciudadania.
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Con la aprobacion de la Ley de Promocion de la Autonomia Personal y
Atencién a las Personas en Situacion de Dependencia (LAPAD), desde 2007
en Espafia se viene implantando progresivamente un nuevo sistema formal

de proteccion, denominado Sistema para la Autonomia y Atencion a la
Dependencia (SAAD), que supone un nuevo paso en la profundizacién del
estado del bienestar y en la mejora de la calidad de vida de los ciudadanos.

El SAAD incluye tanto prestaciones de servicios a través de centros y
programas publicos o concertados (servicio de prevencion de las situaciones
de dependencia, de teleasistencia, de ayuda a domicilio, centro de dia y de
noche, de atencién residencial) como prestaciones econdémicas (prestacion
economica vinculada a la contratacion del servicio cuando no se disponga
de la oferta publica, de asistencia personalizada y, extraordinariamente y
siempre que se den las circunstancias familiares y de otro tipo adecuadas
para ello, compensacién econémica por cuidados en el entorno familiar).

La LAPAD establece varios grados de dependencia (moderada, severa y gran
dependencia) y en cada uno de los grados distingue entre dos niveles, en
funcién de la autonomia de las personas y de la intensidad del cuidado que
requieran.

Tras la optimizacion de la gestion

Con el fin de poner en perspectiva el reto al que se enfrenta el SAAD en los
proximos anos, la Universidad Complutense de Madrid en colaboracion con

e | Instituto de Estudios Fiscales, emprendié un estudio que tenia como

finalidad ofrecer una proyeccion del nimero de personas dependientes por
grado y nivel para el periodo 2007-2045, asi como una estimacion del gasto
asociado a su atencion.

“Para ello nos basamos en la Encuesta sobre Discapacidades, Autonomia
personal y situaciones de Dependencia (EDAD 2008), a la cual aplicamos el
baremo oficial de valoracién de los grados y niveles de dependencia (lo que
permite caracterizar adecuadamente a los beneficiarios de prestaciones del
SAAD), y en modelos de microsimulacién (que hacen posible explotar la
enorme heterogeneidad disponible en la muestra) para obtener resultados
detallados por sexo, grado y nivel”, explica Simén Sosvilla, catedratico de
Analisis Econdmico de la UCM y coautor del estudio publicado en la revista
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Gaceta Sanitaria.

De las estimaciones de los autores se deduce que la atencion a las personas
en situacion de dependencia supone un importante reto para la sociedad
espafiola por la cuantia de las personas a cubrir (que ascenderian
paulatinamente desde 923.367 en 2007 hasta 1.592.798 en 2045) y por el
creciente esfuerzo econémico que conlleva (de 15.017 millones de euros en
2007 a 41.926 millones de euros en 2045), lo cual deberia abrir un debate
sobre la manera mas adecuada de financiar los servicios y prestaciones del
SAAD.

La atencion a la dependencia refuerza el estado del bienestar en Espafa y
pone en valor el modelo europeo caracterizado por la politica social de
mercado. El SAAD esta llamado a constituirse en un motor de las politicas
sociales en Espafia, y su dotacion no deberia descuidarse en periodos de
dificultades presupuestarias, sino que habria que garantizar su suficiencia
actual y su sostenibilidad futura.

Ademas de promover la solidaridad intergeneracional y la cohesion social, el
despliegue de todo su potencial constituye una gran oportunidad tanto para
la generacion de empleo y riqueza como para el fomento de la innovacién y
el desarrollo tecnolégicos, por lo que a los recursos destinados a la atencién
a la dependencia y la promocién de la autonomia personal deberiamos
empezar a denominarlos «inversion social» y no «gasto social».
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