Descubren la causa de un extrano sindrome
de inmunodeficiencia en el sudeste de Asia

Investigadores de los Institutos Nacionales de la Salud de EE UU han
identificado en hospitales de Tailandia y Taiwan un anticuerpo que
compromete el sistema inmunoldgico de las personas VIH negativas, y que
las hace mas vulnerables a las infecciones por microbios oportunistas.
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A los médicos les ha llamado la atencidn el aumento en el sudeste de Asia de dichas infecciones.

En la foto, Taipei (Taiwan). Imagen: Toby Simkin.

Las personas inmunodeficientes, como los pacientes de sida, suelen sufrir
infecciones oportunistas que son poco frecuentes en individuos con un
sistema inmune sano. Por eso a los médicos les ha llamado la atencion el
aumento en el sudeste de Asia de dichas infecciones en personas sin
problemas inmunoldgicos conocidos. Concretamente, se han dado varios
casos por micobacterias no tuberculosas (MNT), que pueden provocar
enfermedad pulmonar grave.
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"Se trata de un sindrome de inmunodeficiencia en
el que los pacientes pueden tener infecciones
similares a las que sufren los pacientes con VIH
avanzado"

Esta semana, la revista New England Journal of Medicine publica un estudio
esclarecedor: la mayoria de esos pacientes asiaticos producen el mismo
autoanticuerpo —un anticuerpo que ataca al propio sistema inmune-. El
autoanticuerpo en cuestion actua contra el interferén-gamma (IFN-gamma),
una molécula de sefializacion celular que desempefia un papel importante en
la lucha contra infecciones.

“Se trata de un sindrome de inmunodeficiencia en el que los pacientes
pueden tener infecciones similares a las que sufren los pacientes con VIH
avanzado, aunque la causa es completamente diferente”, explica a SINC
Sarah Browne, del Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas
de EE UU y codirectora del trabajo.

El estudio se llevé a cabo en hospitales de Tailandia y Taiwan (Asia) por
investigadores de los Institutos Nacionales de la Salud de EE UU, y conté con
una muestra de 203 personas, entre 18 y 78 afos de edad.

De estos participantes, 52 tenian infecciones por NTM, 45 de otras
infecciones oportunistas con o sin coinfeccion por NTM, 58 tuberculosis, y
48 eran voluntarios sanos. Todos los participantes eran VIH-negativos. Los
investigadores examinaron muestras de sangre de los participantes para
detectar anticuerpos a moléculas de sefalizacion celular, tales como IFN-
gamma.

Mayor vulnerabilidad a las infecciones

Los resultados muestran que el 88% de las personas con infecciones
oportunistas u otras NTM tenian anticuerpos que bloqueaban su propio IFN-
gamma. “Sin embargo, de momento desconocemos qué factores
desencadenan que los pacientes produzcan estos autoanticuerpos”, declara
Browne.
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Aun asi, el resultado es un primer paso hacia un tratamiento mas eficaz de

los pacientes afectados. En palabras de Sarah Brown a SINC, “algunos de
ellos han mantenido una infeccion grave y progresiva a pesar del tratamiento
optimizado con antibidticos”. En estos casos, Browne propone como
solucion “manipular el sistema inmune para reducir los niveles de
autoanticuerpos que estan impulsando la inmunodeficiencia”.

Debido a que la edad promedio de los participantes es de 50 afios, los
investigadores especulan que estos anticuerpos se desarrollan con el tiempo
como resultado de la combinacién de factores genéticos y ambientales.

Una vez que se identifique la causa mas probable de este sindrome, los
autores apuntan que podria ser posible tratar el problema subyacente
marcando las células que producen los anticuerpos IFN-gamma, aunque
subrayan que son necesarios mas estudios para determinar por qué las
personas en el sudeste de Asia parecen estar predispuestas al desarrollo de
esta enfermedad autoinmune.

Referencia bibliografica:

SK Browne et al. “Adult onset immunodeficiency in Thailand and
Taiwan”. New England Journal of Medicine. DOI:
10.1056/NEJMo0a1111160 (2012).

Derechos: Creative Commons

W\ES  INFECCCIONES | INMUNODEFICIENCIA | AUTOANTICUERPO | SIDA |

Creative Commons 4.0
Puedes copiar, difundir y transformar los contenidos de SINC. Lee las
condiciones de nuestra licencia


https://www.agenciasinc.es/tag/infeccciones
https://www.agenciasinc.es/tag/inmunodeficiencia
https://www.agenciasinc.es/tag/autoanticuerpo
https://www.agenciasinc.es/tag/sida
https://www.agenciasinc.es/Sobre-nosotros/Licencia-CC

s.nc
La ciencia es noticia


https://www.agenciasinc.es/
http://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/
https://www.agenciasinc.es/%20http://www.fecyt.es/%20

	Descubren la causa de un extraño síndrome de inmunodeficiencia en el sudeste de Asia

