Nueva técnica de reconstruccion mamaria

Un equipo de la Clinica Universitaria de Navarra ha realizado por primera vez
en Espafia una reconstruccion mamaria mediante trasplante de colgajo TMG
(tejido vascularizado) de piel, grasa y musculo gracilis, extraido del muslo de
la propia paciente. La intervencion esta especialmente indicada para mujeres
a las que se les ha practicado una mastectomia y que, debido a su delgadez,
no pueden beneficiarse de la reconstruccion con tejido del abdomen o
colgajo DIEP.
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El doctor Garcia Tutor, en primer plano, con su equipo: los doctores Cristian Arriagada, Gonzalo

Rodriguez-Losada y Jorge Botellé del Hierro.

La recreacion mamaria mediante colgajo TMG también esta indicada en
pacientes a las que no se recomienda la utilizacién de prétesis porque han
recibido radioterapia previa. “La reconstruccién mediante tejido propio
minimiza las complicaciones en aquellas pacientes que han sido radiadas
previamente”, subraya el doctor Emilio Garcia Tutor, especialista en Cirugia
Plastica, Reparadora y Estética que ha dirigido la intervencién.


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/01-08-08

Ventajas de la técnica

La técnica consiste en la extirpacion de piel, grasa y musculo de la cara
interna del muslo, con su respectiva vascularizacion. Gracias a la existencia
de dos musculos gracilis (uno en cada muslo), esta intervencion posibilita la
reconstruccion de las dos mamas en tiempos quirurgicos distintos. "Esta
situacién puede requerirse cuando aparece un nuevo proceso canceroso en
la glandula inicialmente sana o en pacientes con antecedentes familiares de
la enfermedad que precisan una mastectomia profilactica”, apunta el
cirujano de la Clinica Universitaria de Navarra.

En general, cabe subrayar que la extirpacién del musculo gracilis no tiene
consecuencias adversas en la marcha ni en el movimiento de las piernas de
la paciente. “En este sentido, se trata de un musculo prescindible”.

Por otra parte, las recreaciones de mama mediante tejido autélogo o colgajo
propio “son reconstrucciones para toda la vida, sin posibilidad de rechazos y
aportan la consistencia y el tacto propios del tejido natural. Ademas, la
evolucion de su volumen es la misma que la del cuerpo de la mujer
intervenida. Adelgaza o engorda al mismo tiempo”, destaca el facultativo.
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