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El CSIC e Innaves crean el primer
complemento alimenticio espanol contra la
hipertension

Investigadores del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), en
colaboracion con la empresa espanfola Innaves, han desarrollado el primer
complemento alimenticio para reducir la hipertensién. El producto,
denominado Lowpept, incluye péptidos antihipertensivos patentados por el
CSIC y ha sido ensayado con pacientes del Hospital Ramon y Cajal de
Madrid.
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Laboratorios de la empresa Innaves, en Vigo. / Innaves.

Tras una década de investigacion, el Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) y la biotecnoldgica espaiola Innaves han desarrollado un
tratamiento 100% natural para el control de la presion arterial. El
complemento alimenticio, denominado Lowpept, se obtiene rompiendo las
proteinas mayoritarias de la leche mediante una enzima digestiva, la
pepsina. Sus fragmentos, llamados péptidos, disminuyen la tension al
reducir la produccidén de angiotensina, molécula responsable del
estrechamiento de los vasos sanguineos y, por tanto, del aumento de la
tension arterial, segun ha sefialado la empresa en un comunicado.

“Es un ingrediente natural con propiedades antihipertensivas demostradas”,
explica Isidra Recio, del Instituto de Investigacion en Ciencias de la
Alimentacion del CSIC. El producto, presentado en comprimidos, es capaz de
reducir la presion arterial de personas hipertensas unos 12,5 milimetros de
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mercurio de media, segun ensayos clinicos llevados a cabo en el Hospital
Ramon y Cajal de Madrid.

La hipertension se produce cuando la presion arterial supera de manera
persistente los 140 milimetros de mercurio (maxima) o los 90 milimetros de
mercurio (minima). Unos 10 millones de personas padecen hipertension en
Espafia, segun la Sociedad Espafiola de Hipertension.

Lowpept contiene péptidos antihipertensivos patentados
por el CSIC

Lowpept ha sido desarrollado con péptidos antihipertensivos patentados por
el CSIC. Este complemento alimenticio, que ya esta a la venta, esta
recomendado para personas con una ligera hipertension o para pacientes
hipertensos en combinacion con su medicacidn habitual. En personas con la
tensién normal, Lowpept no produce ningun efecto sobre la presion arterial.

Hidrdlisis de las proteinas lacteas

“El complemento alimenticio es natural porque se produce mediante la
hidrélisis de las proteinas lacteas, en un proceso parecido al que ocurre
durante la digestion de la leche en el estémago o en la fabricacion del
queso”, sefiala Francisco Gomez, catedratico de la Universidad de A Corufia 'y
gerente de Innaves.

Innaves es una empresa biotecnolégica con sede en Vigo (Pontevedra) y
esta especializada en proteinas, péptidos y enzimas para el desarrollo de
nuevos productos alimentarios. La compaiiia ha liderado varios proyectos
europeos, financiados por la UE, el Ministerio de Industria y la Xunta de
Galicia. En la actualidad, junto a investigadores del Instituto de Investigacion
en Ciencias de la Alimentacion del CSIC, Innaves esté desarrollando nuevos
productos dirigidos a patologias cronicas habituales, presentando
alternativas naturales que puedan prevenir el uso de los farmacos evitando
los problemas asociados a su empleo.
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