Un nuevo farmaco conserva la fertilidad de
ratonas tratadas con quimioterapia

La mayoria de las mujeres sometidas a terapias antitumorales pierden su
reserva de ovocitos. Un estudio en roedores ha desvelado como los
farmacos contra el cancer activan los ovocitos durmientes en los ovarios, y,
cuando ya han crecido y madurado, los mata. Los mismos investigadores
han identificado un medicamento que evita el proceso.
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AS101 protege la reserva de huevos en los ovarios de las ratonas tratadas con ciclofosfamida

(Cy). / Science Translational Medicine_AAAS

Los agresivos tratamientos contra el cancer tienen efectos secundarios

irreversibles en la vida del paciente. En mujeres jovenes, una de las
consecuencias mas traumaticas es la destruccion de la reserva de ovocitos,
sobre todo si alin no han sido madres.

Un estudio publicado hoy en Science Translational Medicine arroja luz sobre
el proceso por el que la ciclofosfamida, un medicamento utilizado en
quimioterapia, causa infertilidad femenina. Ademas, los cientificos, del
Centro Médico Sheba (Israel), han identificado un fdrmaco que previene esta
consecuencia negativa en ratones hembra.

Hasta ahora se creia que la toxicidad de la quimioterapia mataba los
foliculos ovaricos que constituyen la reserva de ovocitos de la mujer, y la
investigacion se centraba en prevenir la muerte de estas células. Sin
embargo, segun explica a SINC Dror Meirow, investigador principal del


https://twitter.com/@agencia_sinc
https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/15-05-13
http://www.agenciasinc.es/tag/cancer
http://www.agenciasinc.es/tag/infertilidad

estudio, “la quimioterapia no mata los ovocitos durmientes, sino que

desencadena su crecimiento. Una vez que comienzan a crecer y madurar,
finalmente mueren. De esta forma se provoca el agotamiento de toda la
reserva ovarica.”

Es decir, la ciclofosfamina activa los ovocitos que se encuentran durmientes
en los ovarios, y cuando ya han crecido y madurado, los mata. De esta forma
la reserva de huevos de los ovarios se consume rapidamente, dando lugar a
infertilidad temprana.

Sera necesario confirmar los resultados en un
modelo de primate antes de considerar la
transferencia a la clinica

Para evitar que pierdan la capacidad de tener hijos, actualmente se congelan
huevos y embriones de las pacientes; o tejido ovarico para hacer un
trasplante tras la recuperacion.

AS101, el guardian de la reserva de huevos

Los cientificos han conseguido evitar la pérdida de fertilidad en ratonas
tratadas con quimioterapia al administrarles AS101 durante el tratamiento.
Este farmaco, que ya esta en pruebas clinicas avanzadas y parece ser
seguro para humanos, previene el crecimiento de los ovocitos y los protege
de una maduracién temprana. De este modo se quedan en los foliculos
ovaricos a salvo del ataque de la quimioterapia, y la reserva de huevos se
mantiene intacta.

Las ratonas a las que se administré simultaneamente AS101 y
ciclofosfamina mostraron una fertilidad totalmente normal después del
tratamiento. Por otro lado, el farmaco no afecta la eficacia del tratamiento
con quimioterapia; es mas, podria incluso aumentar su efectividad ya que
tiene efectos anticancerigenos.

Los ovarios de ratonas son muy similares a los de las mujeres, por eso han
sido utilizadas como modelo animal para este estudio. Pero, segun aseguran
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los autores en su articulo, “sera necesario confirmar los resultados en un
modelo de primate antes de considerar la transferencia a la clinica. También
es importante examinar la seguridad a largo plazo, en la segunda y tercera
generacion en modelos animales”.
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