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Algunos filtros ultravioleta alteran el
sistema hormonal de los insectos

Investigadores de la Universidad Nacional de Educacién a Distancia han
demostrado por primera vez que diferentes filtros ultravioleta afectan a la
expresion de genes implicados en el sistema hormonal de los invertebrados.
Hasta ahora se habian confirmado estos efectos en peces y roedores.

divulgaUNED 4/6/2013 09:16 CEST

Los filtros ultravioleta cada vez estdn mads presentes en el medio ambiente / gr33n3gg.

Los filtros ultravioleta, utilizados como protectores solares en numerosos
cosmeéticos, en plasticos o textiles, alteran el correcto funcionamiento de los
sistemas hormonales. Sus efectos se habian estudiado en vertebrados,
como peces y roedores, pero hasta ahora, nunca en invertebrados.

“Hemos demostrado por primera vez que determinados filtros ultravioleta
estan afectando de forma directa a la expresion de genes implicados en
rutas hormonales de invertebrados”, explica Gloria Morcillo, directora del
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grupo de investigacion Biologia y Toxicologia Ambiental de la UNED y una de
las autoras del estudio.

Los compuestos quimicos utilizados como filtros pueden actuar de dos
maneras: o bien bloqueando la accién de las hormonas del organismo, o
bien imitando su comportamiento. De esta ultima forma operan sobre los
invertebrados, tal y como revela la investigacion, publicada en Science of the
Total Environment.

“Tres de los filtros utilizados —el 4MBC, el OMC y el OD-PABA- activany
aumentan los niveles del receptor de una hormona muy importante en el
desarrollo de los insectos, como es la ecdisona”, afirma Irene Ozaez,
investigadora de la UNED y autora principal de la investigacion.

De esta forma, al aumentar los niveles del receptor de la ecdisona, los
compuestos imitan la accion de esta hormona, implicada en la metamorfosis
de insectos y esencial para su desarrollo y reproduccién.

Analisis del ADN de las larvas

Los investigadores estudiaron los efectos de los filtros en la especie
Chironomus riparius, un mosquito utilizado con frecuencia en estudios de
toxicidad porque sus larvas son muy sensibles a los cambios en los
sedimentos de aguas dulces, donde se alojan.

“Este tipo de mosquito constituye un elemento clave en los ecosistema
acuaticos, al formar parte de los primeros niveles de la cadena tréfica —
afade Ozaez-. Alteraciones en sus poblaciones afectan a distintas especies
de peces y aves con un gran interés ecoldgico y también econémico”.

En el estudio, los investigadores expusieron a las larvas del mosquito a
varios filtros ultravioleta. A continuacion, utilizaron técnicas de biologia
molecular para analizar la expresion de distintos genes. De esta forma,
extrajeron el ARN de las larvas y amplificaron las secuencias de ADN que les
interesaba analizar —mediante retrotranscripcion y PCR en tiempo real
(reaccién en cadena de la polimerasa)-.
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La activacion de genes en los insectos provoco
una alteracion del programa de desarrollo, lo que
podria repercutir en su supervivencia

La técnica PCR permite, a la vez que se amplifica el ADN, cuantificarlo, “de
forma que pudimos comparar la expresién de distintos genes entre las larvas
que han sido expuestas a los filtros ultravioleta y las larvas que no han
recibido exposicién”, detalla Morcillo.

En los insectos expuestos, la activacion de genes en momentos en los que
no deberian estar funcionando, provocé una alteracion del programa de
desarrollo, “lo que podria tener importantes consecuencias en la
supervivencia de las poblaciones, que deben ser evaluadas”, alerta la
investigadora.

Este tipo de filtros se utilizan para evitar los efectos dafinos de la radiacién
ultravioleta solar en el ser humano y su consumo va en aumento, lo que
provoca que cada vez estén mas presentes en el medio ambiente. Diferentes
estudios han demostrado efectos secundarios negativos en los seres vivos,
a los que se suma esta ultima investigacion.

“Nuestro trabajo supone la primera evidencia a nivel molecular de las
alteraciones que pueden provocar en el genoma de los invertebrados
algunos filtros ultravioleta”, concluye Ozaez.
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