Ser padres de la parejita, ;derecho o
capricho?

El Instituto de Reproduccién CEFER, una clinica privada de reproduccion
asistida, ha comenzado esta semana la recogida de firmas para sustentar

una iniciativa legislativa popular que permita la libre seleccion del sexo de la
descendencia. La polémica propuesta pretende ser llevada al Congreso.
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Desde hace afios la ciencia permite la seleccién eficaz del sexo del futuro hijo. / Roli Seeger

Que los padres puedan escoger el sexo de su futuro hijo es el objetivo de la
iniciativa legislativa popular (ILP) que el Instituto de Reproduccién CEFER,
con el apoyo de la Asociacion Nacional de Clinicas de Reproduccion Asistida
(ANACER), puso en marcha a principios de afo.

El instituto médico considera que se trata de un derecho reproductivo
legitimo y esta semana ha iniciado la recogida de firmas —se necesitarian
500.000- para modificar la legislacion actual, la Ley 14/2006 de 26 de mayo,
que establece como una infraccién muy grave la seleccion del sexo del bebé
con fines no terapéuticos.
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La Ley 14/2006 de 26 de mayo establece como
una infraccion muy grave la seleccion del sexo del
bebé con fines no terapéuticos

“Tener mas libertad seria tener un poco mas de democracia”, afirma Simon
Marina, director médico de la clinica privada de reproduccion asistida CEFER.
“Ademas, esta ley, que no atenta contra los derechos de nadie, no argumenta
por qué lo prohibe, y seria necesaria una explicacion”.

En opinion del experto, la prohibicion merma uno de los derechos
reproductivos de la mujer y de la pareja, reconocido por la Ley 35/1988 de
Reproduccion Asistida cuando afirma que, “desde el respeto a los derechos
de la mujer a fundar su propia familia en los términos que establecen los
acuerdos y pactos internacionales garantes de la igualdad de la mujer, la Ley
debe eliminar cualquier limite que socave su voluntad de procreary
constituir la forma de familia que considere libre y responsablemente”.

Es mas, entre los argumentos del instituto para que se autorice la seleccion
del sexo de los hijos se destaca que favoreceria el acceso a esta técnica a
personas que no disponen de los recursos econdémicos para viajar a paises
donde esta autorizada, como EEUU, Bélgica o Chipre, entre otros.

“Hay que matizar que se trata de una peticion aislada, avalada por una
sociedad que agrupa un grupo minoritario de centros de reproduccion
privados”, puntualiza Manuel Ardoy, presidente de la Asociacién Espafiola
para el estudio de la Biologia Reproductiva (Asebir).

Por su parte, José Codesido, portavoz de ANACER, afirma que desde la
asociacion se apoya esta iniciativa para que los padres puedan escoger los
embriones, aunque deja claro que nunca se va a recomendar poner en
marcha un tratamiento de reproduccion asistida solo para la seleccion del
sexo.

“Tendra que estar motivado por la mujer, ya que no es prioritario. Pero si es
deseo de los padres debemos hacerlo, no hay razon para no tomar en
consideracion la preferencia de la pareja en relacion al sexo”, subraya.
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Sin embargo, Ardoy se muestra escéptico en relacion al éxito de esta
iniciativa. “Creo que va a ser complicado que esta IPL vaya para delante
porque necesita un cambio legislativo relevante que afecta al propio
concepto del diagnostico genético preimplantacional en Espafia”, sostiene.

Una técnica ya utilizada

Desde hace afos la ciencia permite la seleccion eficaz del sexo del futuro
hijo, que requiere de la practica de una fecundacion in vitro con diagnostico
cromosomico preimplantatorio para transferir al Utero los embriones del
sexo deseado.

La practica consiste en una fecundacion in vitro con
diagndstico cromosdmico preimplantatorio para
transferir al Utero los embriones del sexo deseado

Esta técnica permite conocer los cromosomas sexuales (normalmente se
estudian ademas del X e Y, otro tipo de cromosomas como el 13, 18, 21),
pero actualmente es un dato que se oculta a los padres para que no se tenga
en cuenta.

De hecho, esta permitida por la legislacion actual con fines terapéuticos, en
el caso de enfermedades ligadas al sexo como la hemofilia, el daltonismo o
la distrofia muscular.

Sin embargo, los expertos de CEFER argumentan que hoy en dia existen
muchas intervenciones que no tienen un trasfondo terapéutico y se realizan
sin problema. “No se tiene un argumento de peso solido como para
prohibirlo”, afirma David Marina, andrélogo del instituto CEFER.

Marina sostiene que este tipo de tratamientos hay que compararlos con las
operaciones de miopia o la cirugia estética. “Por ejemplo, hoy en dia existe
una natalidad insuficiente y a nadie se le ocurre plantear prohibir el uso de
anticonceptivos”.

Desequilibrio entre sexos
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Uno de los conceptos que mas se valora negativamente para permitir esta

técnica es que provocaria un desequilibrio de sexos. Desde CEFER lo
desmienten rotundamente.

“Se trata de una técnica médica opcional que no produciria un desequilibrio
social entre sexos, puesto que el caso de China no es extrapolable a Espania,
donde no se valora mas tener un nifio o una nifia”, continda Marina, que
apunta que a lo largo de su carrera “no ha tenido ningun caso de una pareja
con dos nifios de un sexo que quisiera otro del mismo”.

El presidente de Asebir indica que para valorar este riesgo seria necesario
conocer “el impacto de la reproduccién humana asistida y del diagnéstico
preimplantacional en Espafa y habria que revisar el nimero de peticiones
que reciben estos centros en cuanto a peticion de seleccion de sexo”.

“De todas formas, aunque no se conocen las cifras, posiblemente y dado que
la técnica es compleja, la peticidn no sea generalizada y no pudiera generar
ningun tipo de desequilibrio a este respecto. Maxime cuando la mayoria de la
poblacion en Espafia tiene hijos de forma natural”, prosigue Ardoy.

Elegir sexo a 8.000 euros

Segun la clinica privada, la demanda ha ido en aumento. “Solo en el Ultimo
ano, CEFER ha recibido a través de sus centros de Barcelona, Valencia 'y
Lleida un centenar de solicitudes, para las cuales la Unica alternativa es
desplazarse a alguno de los paises donde esta técnica esta autorizada”,
indica Simén Marina.

En EEUU el tratamiento cuesta unos 20.000 euros.
En Espafa rondaria unos 8.000

En EEUU el tratamiento cuesta unos 20.000 euros, pero como afiade
Codesido “en el pais este tipo de tratamientos suelen costar entre cuatro y
cinco veces mas que en Espafa, donde seria de unos 8.000. El estudio
genético no se hace normalmente salvo que existan alteraciones
cromosomicas de los padres, por eso es mas caro”.
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“Esta claro que uno se gasta mas de 8.000 euros por el capricho de un coche

—dice Ardoy—, pero aqui estamos hablando de unos motivos dificiles de
explicar por los que una pareja quiere un nifio o0 una nifia. Y quiza no sea tan
defendible el hecho de que sea un deseo particular”, insiste. “Los hijos no
han de nacer para cumplir las expectativas de los padres, esto es una
sobrepresion para los hijos. Dentro de un tiempo se querra seleccion de sexo
y ademas que sean nifos inteligentes o midan 1,80".

Un sondeo previo realizado por CEFER refleja que un 81% de los encuestados
—402 hombres y mujeres con y sin hijos— considera que no se debe prohibir.
Aun asi, los mismos resultados revelan que el 78% no elegiria el sexo de su
hijo.

En el supuesto de que se llegaran a conseguir esas 500.000 firmas, al 22%
que si escogerian nifio o nifa todavia les quedaria un largo camino, previo
paso por el Congreso de los Diputados, para saber si ser padres de la parejita
sera considerado un derecho en Espafia.
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