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Patentan el uso de la L-carnitina para el
tratamiento de estrias y cicatrices

Un equipo de la Universidad de Sevilla (US) ha patentado el uso de la L-
carnitina para el tratamiento de estrias y cicatrices. Segun los
investigadores, es la primera vez que se establecen las bases cientificas
para desarrollar un producto cosmeético que reconstruya la rotura de la
trama proteica de la dermis, causante de las estrias.
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La patente protege el uso de la L-carnitina para el tratamiento de estrias y cicatrices

superficiales. / Ozan Uzel

Investigadores del grupo de Optimizacion y Produccion Farmaceéutica de

la US han patentado un método que utiliza la L-carnitina para mejorar el
aspecto, cuidado, proteccion y mejora de las estrias y cicatrices.

Segun Maria Rosa Jiménez-Castellanos, catedratica del departamento
de Farmacia y Tecnologia Farmaceéutica y una de las autoras del trabajo,
“la introduccion de la L-carnitina en el campo cosmeético para su
aplicacion en las estrias y cicatrices surgio recientemente, a raiz de un
proyecto que demostro la utilidad del uso de esta sustancia en
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pacientes hipertensos que pudieran llegar a desarrollar fibrosis cardiaca
y renal”.

Jiménez-Castellanos senala que la invencion "relaciona la actividad
antifibrotica de la L-carnitina con el hecho de que las fibras estructurales
y elasticas no son soélo importantes en érganos tales como pulmonesy
vasos sanguineos grandes, sino también en el mantenimiento de la
estructura y elasticidad de la piel durante toda nuestra vida".

Aunque el origen de las estrias puede ser endocrino, en general son un
desgarro de la dermis por rotura de las fibras de colageno cuando no
tienen la elasticidad suficiente para soportar una variacion del volumen
de los tejidos subyacentes, anade.

Esta delicada membrana se dana con facilidad cuando la piel sufre
algun trauma (roces, golpes, distensiones..) o se ve obligada a tensarse y
restringirse con excesiva velocidad para adecuarse a dimensiones
corporales a las que no esta habituada como durante el crecimiento
intensivo de la adolescencia o el embarazo.

“Las estrias no constituyen un riesgo para la salud, sin embargo
psicologicamente tienen un importante impacto, pudiendo afectar al
estado animico. Por otra parte si su origen es endocrino pueden ser
indicativas de una alteracion fisiologica”, indica Jiménez-Castellanos.

Se trata de un compuesto quimico organico
sintetizado por el organismo en el higado, los
rinones y el cerebro

La molécula ‘milagrosa’

La L-carnitina, compuesto quimico organico sintetizado por el organismo
en el higado, los rinones y el cerebro, ha crecido en popularidad en los
ultimos anos por su capacidad para quemar grasas. En cualquier caso no
existen restricciones para su consumo, ya que ésta es una sustancia
natural, forma parte de la leche humana y se encuentra también en
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muchos alimentos, como por ejemplo la carne, dice la investigadora.

La patente desarrollada en la US protege el uso de la L-carnitina, sus
sales y derivados en productos cosméticos dermatologicos,
preferentemente dentro del campo tecnologico del producto cosmeético
para el tratamiento de todos los tipos de estrias y cicatrices superficiales
de mamiferos.

Actualmente no existe ningun preparado que contenga la L-carnitina
para el tratamiento, cientificamente demostrado, de las estrias y
cicatrices, indica la US.

Una vez demostrada la utilidad de este activo cosmético, sera la
industria la que determine las caracteristicas finales del producto
cosmeético en base a su estrategia de mercado.

La OTRI de la Universidad de Sevilla, oficina encargada de gestionar la
proteccion de los resultados de las investigaciones desarrolladas en la

propia institucion, es también la responsable de negociar los acuerdos
de licencia y trasferencia a los sectores productivos interesados en la
explotacion de estos resultados.
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