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El lago Arreo, una ventana al clima de los
ultimos 2.500 anos

Un estudio liderado por el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
muestra la evolucion de la vegetacion y el impacto de las actividades
humanas en el lago Arreo (Alava). El andlisis de los sedimentos ha revelado
la huella de la lamada Anomalia Climatica Medieval, un periodo marcado por
las altas temperaturas y la aridez.
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Balsas de evaporacion del Valle Salado de Afiana. / Fundacion Valle Salado de Afiana.

Un estudio liderado por investigadores del Instituto Pirenaico de Ecologia del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) en el lago Arreo, en
Alava, ha permitido reconstruir el clima y la actividad humana en la region de
los ultimos 2.500 afos. El analisis de los sedimentos del lago ha revelado las
huellas de la denominada Anomalia Climatica Medieval (890-1300 d.C.), una
etapa con predominio de temperaturas altas y una marcada aridez. Los
resultados se han publicado en la revista Paleogeography, Paleoclimatology,
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Palaeoecology.

La Anomalia Climatica Medieval coincidi6 con el inicio de la Edad Media en
la Peninsula Ibérica. El aumento de la temperatura registrado en todo el
hemisferio norte tuvo como consecuencia el descenso del nivel del lago, lo
que se tradujo en un incremento de la salinidad en Arreo.

Los estudios, llevados a cabo en colaboracion con la Universidad Autdnoma
de Madrid, la Universidad de Minnesota y la Fundacion Valle Salado de
Afana, ponen de manifiesto la transicion que sufrio el lago, que se
caracterizé por una salinidad muy elevada durante la Anomalia Climatica
Medieval y mas baja durante el siglo VIl y la “pequefia edad de hielo”, entre
los siglos XIV y XIX.

La huella del hombre

“Un tipo de algas microscopicas, las diatomeas, nos han aportado
informacidn sobre los cambios en el ecosistema lacustre, muy sensible al
impacto del climay la actividad humana. Durante etapas mas humedas, el
numero de diatomeas de origen plancténico se incrementd. Otras especies
de diatomeas que viven en condiciones de mayor eutrofia, con altas
cantidades de nutrientes, aumentaron en periodos con una mayor presencia
del hombre y de tierras cultivadas”, sefiala Juan Pablo Corella, investigador
del CSIC en el Museo Nacional de Ciencias Naturales.

El estudio detallado del polen ha revelado los cambios sufridos por la
vegetacion del sur de Alava durante los ltimos dos milenios. “El polen
acumulado en el sedimento es como un sensor de la vegetacion local y
regional. Hemos observado que la evolucién de los bosques esta
fuertemente determinada por las diferentes fases climaticas, asi como por la
deforestacion y los incendios asociados a las actividades humanas en la
zona desde época romana”, sefiala el investigador del CSIC.

Ademas de la informacién climatica, los investigadores han aportado por
primera vez datos cientificos a la evolucion historica del Valle Salado de
Afana, una de las salinas mejor conservadas del mundo y candidata a
Patrimonio Mundial de la UNESCO. “Hemos observado como la explotacion
de estas salinas desde época romana afect6 al ecosistema lacustrey a la
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vegetacion. La region sufrio varias deforestaciones asociadas a las fases de
construccion de la explotacion y el polen nos muestra el aumento de las
zonas de pasto y de cultivo, sobre todo durante la Edad Media. Ademas, las
recientes practicas agricolas han alterado notablemente el funcionamiento
del lago durante las ultimas décadas”, agrega Corella.
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