El acido oleico promueve la migracion de
las neuronas y la formacion de sinapsis

El acido oleico promueve la migracion de las neuronas y esto a su vez facilita
la formacion de sinapsis, el contacto entre estas células que permite
transmitir los impulsos nerviosos. Un equipo de investigacion del Instituto de
Neurociencias de Castillay Leén (INCYL) de la Universidad de Salamanca
explica este hallazgo en un articulo publicado en la revista Brain Research.
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José Maria Medina, junto a dos investigadoras de su equipo. / DiICYT

El acido oleico promueve la migracion de las neuronas y esto, a su vez,
facilita la formacion de sinapsis, el contacto entre estas células que permite
transmitir los impulsos nerviosos. Un equipo de investigacion del Instituto de
Neurociencias de Castillay Leén (INCYL) de la Universidad de Salamanca
explica este hallazgo en un articulo publicado en la revista Brain Research.

Esta publicacion “reafirma toda nuestra investigacion anterior”, comenta


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/02-07-14

José Maria Medina, investigador principal del grupo, que previamente habia

demostrado que el acido oleico promueve el crecimiento de las neuronas 'y
que ahora revela que también influye en la migracién neuronal y en la
sinapsis.

En los experimentos in vitro, las neuronas se
agrupaban en presencia del acido oleico

Hace afos los cientificos del INCYL estudiaban el metabolismo de las
células nerviosas cuando vieron que los astrocitos liberaban una sustancia
en cantidades apreciables. La sorpresa llegé cuando la identificaron, ya que
es uno de los acidos mas ubicuos que hay en la naturaleza, el oleico, el
componente principal del aceite de oliva.

Ademas, “comprobamos que se concentraba en los axones y las dendritas”,
las prolongaciones de las neuronas. Otro aspecto interesante de los
experimentos /n vitro es que en presencia del acido oleico las neuronas se
agrupaban.

Utilizando animales de experimentacion, los expertos pudieron anadir nueva
informacidn. Las ratas, al igual que los humanos y a diferencia de los monos,
nacen sin haber completado su sistema nervioso y, curiosamente, la
concentracion de acido oleico sube de manera muy notable en torno al
nacimiento, por lo que parece que el papel que cumple esta sustancia es
importante.

Para averiguar si era asi, el equipo de José Maria Medina trabajo con cultivos
organotipicos, caracterizados por un corte de cerebro mas grueso que los
que se utilizan para las placas de cultivo, y en ellos suprimieron la enzima
que sintetiza el acido oleico, Ilamada estearoil-coA desaturasa. De esta
manera, comprobaron que cuando se silencia o se suprime su actividad se
paraliza la migracion y, en buena medida, la formacién de sinapsis, tal y
como recoge el articulo.

Numerosas implicaciones


https://twitter.com/intent/tweet?url=&via=agencia_sinc&text=En%20los%20experimentos%20in%20vitro%252C%20las%20neuronas%20se%20agrupaban%20en%20presencia%20del%20%25C3%25A1cido%20oleico
https://www.facebook.com/sharer.php?u=&t=En%20los%20experimentos%20in%20vitro%252C%20las%20neuronas%20se%20agrupaban%20en%20presencia%20del%20%25C3%25A1cido%20oleico

Este hallazgo tiene muchas implicaciones. “Existe una zona del cerebro en la

que proliferan las neuronas después del nacimiento y, si se dafa, los nifios
mueren o sufren problemas de retraso mental irreversibles”, comenta
Medina. Aunque se pensaba que esto se producia por hipoxia o falta de
oxigeno en nifilos prematuros, parece que la explicacion puede ser mas
compleja y estar relacionada con la imposibilidad de sintetizar acido oleico.

“Existe una zona del cerebro en la que proliferan las
neuronas después del nacimiento y, si se dafa, los nifios
mueren o sufren problemas de retraso mental
irreversibles”

Por otra parte, a raiz de esta linea de investigacion, el INCYL esta estudiando
otras patologias que podrian estar relacionadas, especialmente el sindrome
de Down. La investigadora Ana Velasco ha descrito cémo la sobreexpresion
de una proteina cuando hay trisomia del par 21 impide que el acido oleico
cumpla su funcién como factor neurotrofico, es decir, como agente que
promueve el crecimiento y la diferenciacion de las neuronas.

Asimismo, aunque este grupo no trabaja en ello en la actualidad, también
podria tener implicaciones en investigaciones relacionadas con el alzhéimer.
Anteriormente, el equipo de Medina habia comprobado que una proteina
denominada albumina se une al beta-amiloide, sustancia que degrada las
neuronas, e impide que entre en estas células del sistema nervioso.

Precisamente, el acido oleico se sintetiza en los astrocitos en presencia de
albumina. Los efectos de las dos moléculas podrian ser muy positivos y, de
hecho, experimentos de otros investigadores apuntan a una posible
reparacion del cerebro en animales, pero en el cerebro adulto no pueden
pasar la barrera hematoencefalica, que divide los vasos sanguineos y el
sistema nervioso.
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