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El acido lactico sirve como combustible
para los tumores

Un equipo de investigadores del Centro Médico de la Universidad de Duke
(EE UU) y de la Universidad Catdlica de Louvain (Bélgica) ha descubierto que
el acido lactico es una importante fuente de energia para las células
tumorales. En otros experimentos, descubrieron una nueva forma de destruir
las células tumorales peligrosas mas dificiles de destruir evitando que
produzcan acido lactico.
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El acido lactico, fuente de energia para células tumorales. FOTO: Denis-Carl Robidoux

“Desde hace mas de 50 afios sabemos que las células con bajos niveles de
oxigeno, o hipdxicas, son resistentes a la radioterapia”, sefialé Mark
Dewhirst, catedratico de radioterapia oncoldgica y patologia en Duke.
“Durante los ultimos 10 afos, los cientificos han observado que las células
hipoxicas son también mas agresivas y mas dificiles de tratar con
quimioterapia. Este trabajo presenta una forma totalmente nueva de
tratarlas”.


https://www.agenciasinc.es/en/articulos-del-dia/20-11-08
http://www.plataformasinc.es/index.php/esl/Multimedia/Imagenes/Galeria-de-actualidad-del-17-al-21-de-noviembre-2008

Sinc HEALTH

Muchos tumores tienen células que consumen combustible. Asi, las células
tumorales cercanas a vasos sanguineos tienen un suministro de oxigeno
suficiente y pueden quemar glucosa como las células normales, o acido
l[actico (lactato). Sin embargo, las células tumorales mas alejadas de los
vasos son hipoxicas y queman ineficazmente grandes cantidades de glucosa
para seguir viviendo y producen lactato como producto de desecho.

Las células tumorales con un buen suministro de oxigeno prefieren en
realidad quemar lactato, el cual libera glucosa que se va a usar por células
menos oxigenadas. Pero cuando los investigadores inhibieron la capacidad
de las células para usar lactato, las células hipoxicas no obtenian tanta
glucosa.

“Para las células hipdxicas peligrosas se trata de glucosa o muerte”, apunto
Pierre Sonveauy, investigador de la Universidad Catélica de Louvain (UCL) y
autor principal del estudio, publicado en la edicién on line de Journal of
Clinical Investigation.

Para los investigadores, el siguiente reto era descubrir como se movia el
lactato en las células tumorales. Dado que el lactato se recicla en el musculo
en ejercicio para evitar calambres, los investigadores pensaron que las
células tumorales podrian utilizar la misma maquinaria molecular.

“Descubrimos que una proteina transportadora de origen muscular, MCT1,
también estaba presente en los procesos de respiracion de las células
tumorales”, explicd Dewhirst. El equipo utilizo inhibidores quimicos de MCT1
y modelos de células en las cuales se habia eliminado MCT1 para conocer
su papel en la produccion de lactato. “Demostramos formalmente que MCT1
era Unica interviniendo en la absorcion de lactato”, indic Olivier Feron de la
UCL.

El bloqueo de MCT1 no destruyo las células oxigenadas, pero altero su
metabolismo de modo que la glucosa se quemaba ineficazmente. Como la
glucosa era mas usada por las células mejor oxigenadas, éstas utilizaban la
mayoria de la glucosa antes de que pudiera llegar hasta las células
hipoxicas, las cuales se morian de hambre mientras estaban esperando en
vano a que llegase la glucosa. “La idea de matar de hambre a las células
hipoxicas es totalmente nueva”, sefialo Dewhirst.
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Aunque durante décadas se ha identificado a las células tumorales hipoxicas
como una causa de la resistencia al tratamiento, no ha existido un método
fiable para destruirlas. “Se trata de una poblacién de células que pueden
causar la recidiva del tumor”, subrayé Feron.

Una ventaja importante de la nueva estrategia radica en que no es necesario
que un farmaco nuevo llegue hasta las células hipoxicas alejadas de los
vasos sanguineos y tenga que penetrar en las células, basta sélo con
bloguear la molécula transportadora que mueve la lactosa, que se encuentra
fuera de las células. “Este hallazgo sera verdaderamente importante para el
desarrollo de farmacos”, concluyé Sonveaux.

Asimismo, los investigadores demostraron en ratones que la radioterapia
junto con la inhibicién de MCT1 era eficaz a la hora de destruir las células
tumorales remanentes, aquellas que se encontraban mas cerca de los vasos
sanguineos, lo que resulta ser una estrategia antitumoral importante.
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