REVISION DE 200 ARTICULOS DE LOS ULTIMOS 30 ANOS

La inmunoterapia recupera su potencial
para tratar el cancer de pancreas

El cancer de pancreas es poco frecuente, pero tiene uno de los mayores
indices de mortalidad y una de las tasas de supervivencia a cinco afios mas
bajas, en torno al 15-20 %. Oncdlogos espafioles abordan cuestiones como
la inmunoterapia o el posible origen sistémico de la enfermedad en un
estudio que revisa 200 articulos cientificos publicados durante los ultimos
30 afos. Los resultados podrian ayudar a orientar las estrategias del futuro.
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El cancer de pancreas es poco frecuente, pero tiene uno de los mayores indices de mortalidad. /
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Pese a que en la ultima década se ha avanzado en la comprensién de la
biologia de este tipo de tumor, hasta la fecha no se han encontrado dianas
terapéuticas que puedan revertir en mejores tratamientos. Esta es una de las
razones por las que sigue siendo uno de los canceres con el indice de
mortalidad mas elevado.


https://twitter.com/CNIO_Cancer
https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/24-04-15

Gracias a la revision de casi 200 articulos cientificos publicados en los

ultimos 30 afos, oncologos espafioles apuntan a un cambio de rumbo: el
posible potencial de la inmunoterapia. Este tratamiento, junto a otros que
pueden aumentar la supervivencia de los pacientes de forma significativa, e
incluso reconsiderar la naturaleza de esta enfermedad, podria ayudar a
orientar las estrategias del futuro.

El hecho de que los estadios iniciales sean
asintomaticos dificulta su diagndstico temprano y,
por lo tanto, la mejora de la supervivencia

El trabajo, publicado en Nature Reviews Clinical Oncology, sefiala dos
cuestiones a tener en cuenta. Por un lado, actualmente todavia no existen
meétodos de cribado efectivos para detectar el cancer de pancreas en sus
fases iniciales. Por otro, pese a los avances que se han producido en los
meétodos quirurgicos, la supervivencia a cinco afos de los pacientes
sometidos a cirugia sigue siendo tan baja como antes, situandose en torno
al 15-20 %.

El hecho de que los estadios iniciales sean asintomaticos dificulta su
diagnéstico temprano y, por lo tanto, la mejora de la supervivencia. Pero
podria haber algo mas: “Recientes investigaciones indican que se trata de
una enfermedad sistémica incluso en sus inicios, es decir, que podria
involucrar a otros 6rganos y no solo al pancreas”, explica Manuel Hidalgo,
director del Programa de Investigacion Clinica del Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas (CNIO),coautor del estudio junto a Ignacio
Garrido-Laguna, miembro del Programa de Terapias Experimentales del
Huntsman Cancer Institute de la Universidad de Utah (EE UU).

“Si esta hipdtesis se confirma, la supervivencia a cinco anos solo podra
mejorar si se disefian tratamientos adyuvantes sistémicos que supereny
complementen soluciones locales como la cirugia. Otra implicacion
fundamental de esta hipétesis es que habria que implantar las técnicas de
diagnostico de forma muy precoz, ya que la enfermedad se estaria
diseminando a otros 6rganos ya en las primeras fases”, recalca el
investigador.
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Inmunoterapia y tratamientos adyuvantes

Las vacunas GVAX, que contienen células tumorales,
estimulan el sistema inmunitario del paciente

Algunas investigaciones derriban creencias del pasado. “Asi ha ocurrido, por
ejemplo, con la aplicacién de la radioquimioterapia (tratamiento que
combina la radioterapia con la quimioterapia), una estrategia cuyos
beneficios han sido cuestionados para los tumores no metastasicos”, dice
Hidalgo. “Aun asi, se esta estudiando la posibilidad de que los pacientes con
el gen SMAD4 no mutado sean los mas receptivos a este tipo de
tratamientos, lo cual ayudaria a mejorar la toma de decisiones de los
oncologos”, afiade.

Por otro lado, si en el pasado el cancer de pancreas era considerado
resistente a la inmunoterapia, recientes investigaciones en pacientes con
metastasis han arrojado resultados positivos en esta direccidon. Un ejemplo
de ello son las vacunas GVAX, que contienen células tumorales que
estimulan el sistema inmunitario del paciente.

Otras evidencias podrian aportar nuevos enfoques terapéuticos: algunos
estudios apuntan, por ejemplo, al decisivo papel de los tejidos de sostén del
pancreas (el estroma) en el desarrollo de este tipo tumoral. Ademas, se cree
que los tratamientos neoadyuvantes podrian mejorar los efectos de la
quimioterapia y la radioterapia y permitirian el tratamiento temprano del
cancer de pancreas metastasico.

Precisamente en cancer metastasico se ha conseguido aumentar la
supervivencia de los pacientes de forma estadisticamente significativa, con
la administracion de FOLFIRINOX y del tratamiento combinado de nab-
paclitaxel con gemcitabine.

La Unidad de Investigacion Clinica de Tumores Digestivos del CNIO, dirigida
por Manuel Hidalgo, ha contribuido con varios trabajos cientificos al
desarrollo de este ultimo. “Creemos que uno de los motivos por los que esta
combinacion de farmacos funciona es porque elimina de forma selectiva
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elementos del estroma tumoral, pero se trata de una hipétesis de laboratorio

que debemos estudiar con mas detalle”, apunta el oncélogo.

En Espafia se registran casi 4.000 nuevos casos
anuales —un 53% de ellos en hombres y un 44% en
mujeres—

Un cancer poco frecuente pero muy agresivo

El cancer de pancreas es poco frecuente —representa el 2,1 % de todos los
tumores—, pero su incidencia no ha dejado de aumentar desde mediados del
siglo XX. Ademas, mas del 80% de los pacientes experimentan una recidiva
tras la cirugia (el 60% de ellos, dentro de los seis meses siguientes).

En Espafia se registran casi 4.000 nuevos casos anuales —un 53% de ellos en
hombres y un 44% en mujeres—, diagnosticados en su mayor parte entre los
65y los 75 afios. Cada ano fallecen en nuestro pais en torno a 2.400
hombres y 2.000 mujeres por esta enfermedad.
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