Un método mide una proteina que protege
frente al envejecimiento celular

Investigadores de la Universidad de Almeria han aplicado una nueva técnica
para cuantificar una de las enzimas que defienden al organismo de
sustancias dafiinas que pueden ocasionar enfermedades cancerigenas o
degenerativas como parkinson o alzhéimer.
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Los expertos trabajando con el equipo de voltametria / Fundacién Descubre

Investigadores del Departamento de Quimica y Fisica de la Universidad de
Almeria han implementado una nueva metodologia para estimar los niveles
de la enzima glutatiéon S-transferasa, una de las proteinas encargadas de
defender al organismo de aquellos procesos que provocan la oxidacion o
envejecimiento de las células y que influyen en la aparicion de ciertas
enfermedades neurodegenerativas.
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El procedimiento aplicado, caracterizado por su
rapidez y sencillez, supondria un paso mas en el
diagnostico clinico de dolencias como el
parkinson o el alzhéimer

De este modo, el procedimiento aplicado, caracterizado segun los expertos
por su rapidez y sencillez, supondria un paso mas en el diagndstico clinico
de dolencias como el parkinson o el alzhéimer.

La glutatién S-transferasa es una enzima entre cuyas funciones destaca su
capacidad antioxidante. Su funcionamiento es similar al de una 'escoba’,
encargada de limpiar el organismo de sustancias nocivas. Entre éstas se
encuentran los radicales libres, unas moléculas que las células generan para
defenderse del ataque de algunas bacterias.

Sin embargo, cuando estos radicales se producen en exceso y de manera
descontrolada, se genera un dafio en las células conocido como estrés
oxidativo. Este proceso —indican los investigadores— es el origen del
deterioro celular, causante, en parte, de enfermedades neurodegenerativas.

Cuantificar la enzima para saber su grado de proteccion

Para actuar contra el estrés oxidativo, el organismo utiliza, entre otras, la
enzima glutation S-transferasa. Por eso, su cuantificacion es fundamental
para conocer el grado de proteccion de las células, es decir, su capacidad
antioxidante.

“Cuando los niveles de esta enzima son bajos, el cerebro no puede
neutralizar la accién oxidativa de los radicales. Estos se van acumulando y
deteriorando las células o neuronas, contribuyendo a la aparicion de
determinadas dolencias como parkinson o alzhéimer”, indica el investigador
principal de este proyecto, Luis Garcia, de la Universidad de Almeria.

El proceso de limpieza o desintoxicacion incluye igualmente a aquellas
sustancias extrafias al organismo —xenobidticos— como los toxicos
ambientales o pesticidas y los farmacos anticancerigenos, considerados
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también por la enzima como agentes ajenos al cuerpo humano.

La importancia de esta enzima en la formacion de las
enfermedades neurodegenerativas ha motivado que los
expertos busquen métodos alternativos para su
cuantificacion

“Las células, al intentar eliminarlos, se oponen a que los farmacos
desarrollen su funcién, los resisten. Este efecto de resistencia genera un
aumento de los niveles de la glutation S-transferasa. De hecho, este
incremento de la enzima es uno de los indicios de la presencia de tumores”,
continda el investigador.

Método de laboratorio

La importancia de esta enzima en la formacion de las enfermedades
neurodegenerativas ha motivado que los expertos busquen métodos
alternativos para su cuantificacion. “Hasta ahora se habian utilizado otras
técnicas como la cromatografia pero era necesaria otra metodologia mas
rapida y sencilla”, explica el responsable de la investigacion.

Asi, el método aplicado en este estudio es la voltametria o deteccién
electroquimica que, segun los expertos, destaca por la rapidez a la hora de
obtener resultados, la facilidad en el manejo de la instrumentacion y su
reducido coste econoémico.

Esta técnica se utiliza, por ejemplo, para analizar la cantidad de oxigeno
disuelto en agua o medir la velocidad de oxidacion de algunas sustancias en
el organismo, pero nunca se habia a la deteccion de los niveles de una
enzima.

El proyecto tiene su continuidad en otro trabajo
cuyo objeto de estudio es la glutation S-
transferasa en el parasito de la malaria
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Como se describe en un estudio publicado en la revista Bioorganic &

Medicinal Chemistry Letters, para detectar y cuantificar el nivel de esta
enzima de las células se utiliza una sustancia, un inhibidor especifico que, al
unirse con la glutatién S-transferasa, se oxida.

Si la cantidad de enzima es elevada, dicha sustancia se oxidara pocoy al
contrario. Si las enzimas son insuficientes, la oxidacion sera mayor. Estos
distintos grados de oxidacion son detectados por el equipo de voltametria.

Este proyecto, financiado por la Consejeria de Economia, Innovacion, Ciencia
y Empleo de la Junta de Andalucia, tiene su continuidad en otro trabajo cuyo
objeto de estudio es la glutation S-transferasa en el parasito de la malaria.
Este microorganismo solo tiene una enzima, necesaria para su supervivencia
y que actia como mecanismo de defensa para expulsar a los agentes
externos. “;Qué ocurre si se inhibe la enzima? La idea es analizar su
funcionamiento en el parasito y compararlo con el de la enzima humana para
entender mejor el comportamiento de ésta”, concluye el experto.

Referencia bilbliografica:

Manuel C. Martos-Maldonado, Juan M. Casas-Solvas, Antonio Vargas-
Berenguel, Luis Garcia-Fuentes. 2015. ‘Electrochemical Detection of
Glutathione S-Transferase: An important enzyme in the cell protective
mechanism against oxidative stress’. Springer Science (2015). Vol.
1208. doi:10.1007/978-1-4939-1441-8_10

Derechos: Creative Commons

WAESIY  ESTREX OXIDATIVO | DARNO CELULAR |

Creative Commons 4.0
Puedes copiar, difundir y transformar los contenidos de SINC. Lee las
condiciones de nuestra licencia



https://www.agenciasinc.es/tag/estr%25C3%25A9x%20oxidativo
https://www.agenciasinc.es/tag/da%25C3%25B1o%20celular
https://www.agenciasinc.es/Sobre-nosotros/Licencia-CC

s-nc
La ciencia es noticia


https://www.agenciasinc.es/
http://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/
https://www.agenciasinc.es/%20http://www.fecyt.es/%20

	Un método mide una proteína que protege frente al envejecimiento celular

