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Desarrollan nanohidrogeles capaces de
detectar las células cancerigenas

Uno de los problemas de los tratamientos contra el cancer sigue siendo la
falta de capacidad de los métodos para diferenciar entre células sanas 'y
enfermas, de manera que todas se ven afectadas por el tratamiento. El grupo
de investigacion de Nuevos Materiales y Espectroscopia Supramolecular de
la Facultad de Ciencia y Tecnologia de la UPV/EHU intenta dar solucion a
este problema mediante la utilizacién de nanohidrogeles inteligentes
(pequeiias particulas capaces de detectar las células enfermas y liberar el
farmaco sélo donde es necesario).
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Gadea, Diana C. Ospina, Alejandro Arzac, Alejandro Arredondo y Maite Arteche. Fotografia: Lucia

Alvarez.

Los hidrogeles son polimeros en forma de red que se hinchan por absorcion
pero que no se pueden disolver en ningun liquido. Este tipo de polimeros
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tiene aplicaciones muy diversas. Se utilizan tanto para hacer musculos
artificiales como para capturar metales pesados de aguas residuales.

El equipo de investigacion de Nuevos Materiales y Espectroscopia
Supramolecular del departamento Quimica Fisica de la Facultad de Ciencia y
Tecnologia de la UPV/EHU es pionero en la investigacion de los hidrogeles y
esta dirigido por el Dr. Issa A. Katime, autor del unico libro editado en
espafol sobre el tema. Actualmente estan utilizando los hidrogeles para
liberar farmacos de manera controlada, por ejemplo, en enfermos de cancer.
Su objetivo era el disefio de una particula capaz de detectar la ubicacion del
cancer. Para ello han desarrollado hidrogeles inteligentes capaces de
detectar cambios de pH —la sangre tiene un pH de 7,4, pero en la zona donde
se localiza un cancer el pH baja a 4,7-5,2—. Dichos hidrogeles se han
funcionalizado con acido folico, que tiene la capacidad de detectar células
cancerigenas y engafarlas, de forma que le permiten atravesar sus
membranas: actuan como un “caballo de Troya”. Una vez en el interior de la
célula, el cambio de pH favorece el hinchamiento del nanohidrogel y, con ello,
la liberacion del farmaco.

Pero los hidrogeles conocidos presentaban un problema para su utilizacién
en los pacientes: su tamafio molecular. La manera mas efectiva de
administrar farmacos es por via sanguinea, ya que la sangre llega a todas
partes en muy poco tiempo, pero no se pueden inyectar moléculas muy
grandes porque pueden obstruir las vias o provocar problemas en el
organismo como, por ejemplo, anginas de pecho g, incluso, ataques al
corazoén. Es una condicién imprescindible para su uso en humanos que
dichas particulas sean lo suficientemente pequefias como para no obstruir
venas y arterias y que, ademas, no puedan ser detectadas por los glébulos
blancos —en cuyo caso las atacarian y les provocarian un aumento de
tamafno, y surgiria el problema comentado anteriormente—. Si dichas
particulas son tan pequefias como para atravesar la membrana del rifién, en
caso de que no detecten ninguna célula cancerosa pueden expulsarse
mediante la orina.

El problema del tamafo

El uso de nanoparticulas para esos fines presenta varias dificultades: hay
que entrecruzarlas de forma controlada para crear los nanohidrogeles, los



Sinc CIENCIAS

huecos creados en la estructura de red deben tener el tamafio necesario
para transportar el farmaco, y todas las particulas tienen que tener un
tamafo parecido.

Y es que, al sintetizar polimeros se consiguen particulas de muy distintos
tamafos. Si han de inyectarse en el cuerpo humano, las particulas no pueden
alejarse mucho de los 15-30 nandmetros. Por eso, el equipo puso a punto
una técnica que permitia obtener nanoparticulas de tamafos muy parecidos.

El disefio de dichas nandparticulas ha concluido con éxito. Ahora se estan
realizando las pruebas “en vivo”, en colaboracién con los equipos de
investigacion dirigidos por el Dr. José Maria Teijon, catedratico de la
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense, y por el Dr. Antonio
Quintana, Catedratico de la Facultad de Medicina de la UPV/EHU.

Pero estos nanohidrogeles inteligentes no sélo sirven para combatir el
cancer. En este momento estan investigando la aplicacion de
nanohidrogeles con farmacos antituberculosos. Hoy en dia, los
antituberculosos mas eficaces se tienen que inyectar varias veces al dia, lo
que supone un problema en zonas de dificil acceso a centros sanitarios,
como las zonas subdesarrolladas.

Este equipo esta disefiando un sistema con nanohidrogeles, que contiene
una mezcla de antituberculosos y que libera el medicamento de manera
controlada y constante durante largos periodos de tiempo. Pero, en este
caso, el hidrogel esta cargado con mas de una sustancia, por lo que resulta
mas dificil controlar la velocidad de liberacién del farmaco y su
concentracion. Dicho problema ha obligado al equipo a modificar la
estructura del hidrogel para adecuarla a las necesidades particulares de ese
caso.
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