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Cuatro grandes etapas marcaron la
evolucion del cuerpo humano

Un grupo de investigadores de los yacimientos de la Sierra de Atapuerca —
encabezados por Juan Luis Arsuaga, director cientifico del Museo de la
Evolucion Humana de Burgos— ha analizado los fésiles de la Sima de los
Huesos y propone un modelo de la evolucién del cuerpo humano en cuatro
grandes fases o disefios anatomico-funcionales.
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Las cuatro etapas incluyen la de los ardipitecos; la
de los australopitecos; la del humano “arcaico”; y
la del humano moderno

Investigadores de diferentes centros espanoles, liderados por el Centro
Mixto Universidad Complutense de Madrid e Instituto de Salud Carlos Il de
Evolucion y Comportamiento Humanos, han analizado con todo detalle la
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coleccion de fésiles del esqueleto postcraneal (del cuello para abajo),
recuperados durante los ultimos 20 afios en el yacimiento de la Sima de los
Huesos (Atapuerca), datado en unos 430.000 afios.

El andlisis de los restos de la Sima de los Huesos —el mayor conjunto de
huesos del cuerpo jamas hallado, que representa una parte muy importante
del registro fosil del esqueleto (excluido el craneo) anterior a los
neandertales y a los humanos modernos— ha permitido establecer cuatro
grandes patrones sucesivos en la evolucién del cuerpo humano.

Segun los resultados, que se publican en la revista PNAS, las cuatro etapas
incluyen la de los ardipitecos (arboricola y tal vez ocasionalmente bipedo); la
de los australopitecos (bipedo obligado pero con notables capacidades
arbéreas); la del humano “arcaico” al que pertenecen Homo erectusy la
poblacién de la Sima de los Huesos (de cuerpo alto en comparacién con los
tipos somaticos anteriores, ancho y robusto, y locomocion exclusivamente
terrestre); y la del humano moderno (de tipo alto, estrecho y esqueleto
gracil).

'Se ha realizado una investigacion global del
esqueleto (forma del cuerpo, peso, altura,
dimorfismo del tamafio corporal) y un analisis
detallado de cada parte anatémica para poder
establecer la evolucion de la forma del cuerpo en el

género Homo que ahora se propone”, aclara Carlos
Lorenzo, uno de los coautores del estudio e
investigador del Instituto Catalan de Paleoecologia
Humana y Evolucién Social (IPHES).

El caso de los neandertales

En cuanto al somatotipo de los neandertales, los
autores concluyen que perteneceria al tercer tipo,

“aunque estos humanos habrian desarrollado
ciertas caracteristicas propias, algunas de las
cuales ya se insindan en la poblacién de la Sima de
los Huesos, que ayuda asi a entender mejor el
origen de los rasgos neandertales”, declara el
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equipo, encabezado por Juan Luis Arsuaga, director scientific Films
cientifico del Museo de la Evolucion Humana de
Burgos.

El trabajo sefala que los humanos de la Sima de los Huesos eran
relativamente altos —una estatura media de 1,63 metros—, con anchos y
musculosos cuerpos —con una masa corporal media de unos 69 kilos— pero
menos masa cerebral que la de los neandertales. Estos compartieron
muchas caracteristicas con los neandertales que no estan presentes en los
humanos modernos, segun indican los analisis de los restos postcraniales.

Para los investigadores, este modelo arroja luz sobre el tamafo y anatomia

general de los primeros humanos que vivieron durante el ultimo millon de
anos antes de la aparicion de los humanos modernos.
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