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El tipo de esquizofrenia modela el cerebro
de los pacientes

Un equipo internacional de cientificos, en el que participa la Universidad de
Granada, ha demostrado por primera vez que la anatomia del cerebro de los
pacientes con esquizofrenia es diferente en funcién del tipo que padezcan.
El hallazago puede ayudar a mejorar el diagndstico y el tratamiento de esta
enfermedad.
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Dos grupos de pacientes diagnosticados con esquizofrenia con reduccién en materia blanca en
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diferentes regiones del cerebro: genu del cuerpo calloso asociada a comportamiento bizarro, y

férnix asociado con pensamientos de contenido delirante (color rojo). / UGR

Investigadores de la Universidad de Granada, junto a las de Washington en
St. Louis y Florida del Sur en EE UU, han analizado los cerebros de personas
con esquizofrenia, y han comprabado que la anatomia de este 6rgano
cambia segun los distintos subgrupos de pacientes, que se diagnostican con
sintomas diferentes.

Este trabajo, que publica la revista Neuro/mage esta semana, podria suponer
un importante paso para mejorar el diagnostico y el tratamiento de la
esquizofrenia, ya que por primera vez los cientificos han logrado relacionar
los sintomas de esta enfermedad a las caracteristicas de la anatomia del
cerebro, empleando para ello imagenes cerebrales avanzadas.


https://www.agenciasinc.es/articulos-del-dia/16-10-15
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Para llevar a cabo este trabajo, los investigadores realizaron una resonancia
magnética (MRI) mediante una técnica llamada 'imagenes de tensor de
difusién’ en 36 voluntarios sanos y 47 personas con esquizofrenia.

Algunas anomalias del cuerpo calloso del cerebro
se relacionaron con sintomas especificos de la
esquizofrenia

Las exploraciones realizadas a los pacientes con esquizofrenia revelaron
que presentan varias anormalidades en determinadas partes del cuerpo
calloso, un haz de fibras que conectan los hemisferios izquierdo y derecho
del cerebro y que se considera critico para la comunicacion neural.

Cuando observaron anomalias en todo el cuerpo calloso del cerebro,
encontraron que ciertas caracteristicas reveladas en los escaneres
cerebrales coincidian con sintomas especificos de la esquizofrenia. Por
ejemplo, los pacientes con caracteristicas especificas en una parte del
cuerpo calloso mostraron un comportamiento extrafio y desorganizado.

En otros pacientes, las irregularidades observadas en una parte diferente de
esa estructura cerebral se asociaron con desorganizacion del pensamiento y
el habla, y con sintomas negativos como la falta de emocion. Otras
anomalias cerebrales en el cuerpo calloso se asociaron con alucinaciones.

En 2014, este mismo equipo de investigadores demostré que la
esquizofrenia no es una sola enfermedad, sino que existe un grupo de ocho
trastornos genéticamente distintos, cada uno de los cuales tiene su propio
conjunto de sintomas.

En aquel trabajo, los investigadores del departamento de Ciencias de la
Computacion e Inteligencia Artificial de la Universidad de Granada Javier
Arnedo, e Igor Zwir, descubrieron que distintos conjuntos de genes estaban
fuertemente asociados con sintomas clinicos distintos.

La esquizofrenia no es una sola enfermedad
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Como explica Igor Zwir, “el presente estudio proporciona una prueba mas de
que la esquizofrenia es un grupo heterogéneo de trastornos, en vez de un
solo trastorno como se consideraba hasta ahora”.

Los cientificos consideran que en el futuro sera importante analizar como las
redes de genes precisos estan vinculadas con las caracteristicas especificas
del cerebro y los sintomas individuales, para que los tratamientos se puedan
adaptar a los pacientes. Actualmente, los tratamientos para la esquizofrenia
tienden a ser muy generales, independientemente de los sintomas que
presente cada paciente.

Tanto para el analisis de los grupos de genes como de los escaneres
cerebrales, los investigadores desarrollaron un nuevo método complejo de
analisis de relaciones entre datos de distinto tipo y recomendaciones sobre
nuevos datos, similar al que emplean compafiias como Netflix para predecir
las peliculas que quieren transmitir.

"Para llevar a cabo este trabajo, no analizamos primero a aquellas personas
que tenian ciertos sintomas de esquizofrenia para ver después si tenian
anomalias correspondientes en el cerebro —sefiala Zwir—. Lo que hicimos
fue analizar los datos, y fue asi como hallamos estos patrones. Este tipo de
informacién, combinado con datos sobre la genética de la esquizofrenia,
sera algun dia de vital importancia para ayudar a los médicos a tratar el
trastorno de una manera mas precisa".

Referencia bibliografica:

Javier Arnedo, Daniel Mamah, David A. Baranger, Michael P. Harms,
Deanna M. Barch, Dragan M. Svrakic, Gabriel A. de Erausquin, C. Robert
Cloninger , Igor Zwir. Decomposition of brain diffusion imaging data
uncovers latent schizophrenias with distinct patterns of white matter
anisotropy, Neurolmage 120: 43-54, 2015.
http://dx.doi.org/10.1016/j.neuroimage.2015.06.083

Derechos: Creative Commons

| A


http://dx.doi.org/10.1016/j.neuroimage.2015.06.083

u
SInc BIOMEDICINA'Y SALUD

W\eSHN  ESQUIZOFRENIA | CEREBRO | RESONANCIA MAGNETICA |

Creative Commons 4.0
Puedes copiar, difundir y transformar los contenidos de SINC. Lee las
condiciones de nuestra licencia

SincC

La ciencia es noticia


https://www.agenciasinc.es/tag/esquizofrenia
https://www.agenciasinc.es/tag/cerebro
https://www.agenciasinc.es/tag/resonancia%20magn%25C3%25A9tica
https://www.agenciasinc.es/Sobre-nosotros/Licencia-CC
https://www.agenciasinc.es/
http://www.ciencia.gob.es/portal/site/MICINN/
https://www.agenciasinc.es/%20http://www.fecyt.es/%20

	El tipo de esquizofrenia modela el cerebro de los pacientes

